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Por favor, abra esta pagina e deixe-a aberta para uma
orientagdo rapida.

Sla deze bladzijde om en laat deze opengeslagen,
terwijl u de gebruiksaanwijzing leest.

Ka&édntdkaad tdmé sivu auki ja pitdkaa se aukikddnnettynd
nopeaa orientaatiota varten.

Vik upp denna sida och lat den vara uppslagen som
hjélp till snabb orientering.

lMapakaAodue avoi&te T oeAida autrj kat agriote TNV
avoixTr yla yprjyopo npooavatoAloud.
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Gerat und Bedienelemente

Device and controls

Appareil et éléments de commande
Apparecchio ed elementi per la regolazione
Dispositivo y elementos de control
Aparelho e elementos de comando

Toestel en bedieningselementen

Laite ja kayttolaitteet

Apparaten och komponenter

JUOKeUN Kal aTolXsia XeipiopoU
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Netzteil

Massagesitz

Anordnung der Motoren (6 Massagemotoren, im Schulter- (1), Ricken- (2), Hift-
(3/4) und Oberschenkelbereich (5/6))

Heizung

Anschluss fur Netzteil und Adapterkabel

Steuergerat

Beleuchtetes Display

Funktionstaste

ON/OFF schaltet Gerat ein/aus

AN schaltet Heizung ein/aus

ol regelt die Massage-Intensitat (hoch - mittel - niedrig)
MODE  wahlt das Massage-Programm aus (1 - 9)

Tasche fur Steuergerat

Auto-Adapterkabel

Power supply

Massage seat

Motor arrangement (6 massage motors for shoulders (1), back (2), waist (3/4) and
thighs (5/6))

Heating

Connection for power unit and adapter cable

Control unit

llluminated display

Function button

ON/OFF switches the appliance on/off

59 switches the heating on/off

ol controls the intensity of the massage (high - medium - low)
MODE  selects the massage programme (1 - 9)

Remote control pocket

Car adaptor cable
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Bloc d'alimentation

Siége de massage

Disposition des moteurs (6 moteurs de massage, au niveau des épaules (1), du dos
(2), de la taille (3/4) et des cuisses (5/6))

Chauffage

Raccordement pour bloc d’alimentation et cable adaptateur

Appareil de commande

Affichage éclairé

Touche de fonction

ON/OFF permet d'allumer/d’éteindre I'appareil

AN permet d'allumer/d’éteindre le chauffage

al permet de régler I'intensité du massage (fort - moyen - faible)
MODE permet de sélectionner le programme de massage (1 - 9)
Sacoche pour I'appareil de commande

cable adaptateur pour allume-cigare

Alimentatore

Sedile massaggiante

Disposizione dei motori (6 motori di massaggio, alle spalle (1), alla schiena (2), alla
vita (3/4) e nell’area delle cosce (5/6))

Riscaldamento

Attacco per alimentatore e cavo dell’adattatore

Unita di comando

Display illuminato

Tasto di funzione

ON/OFF accende/spegne |'apparecchio

59 accende/spegne il riscaldamento

al regola l'intensita del massaggio (alta - media - bassa)
MODE seleziona il programma di massaggio (1 - 9)

Tasca dell’'unita di comando per conservare I'unita di comando
Cavo dell’adattatore per accendisigari

o
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Fuente de alimentacién

Asiento para el masaje

Disposicion de los motores (6 motores de masajes en los hombros (1), en la espalda
(2), en la zona de la cintura (3/4) y en la zona de los muslos (5/6))
Calefaccion

Conexién para fuente de alimentacion y cable del adaptador
Unidad de control

Display iluminado

Botones de mando

ON/OFF Para encender y apagar el aparato

AN Para encender y apagar la calefaccién

ol Para regular la intensidad del masaje (alta - media - baja)
MODE Para elegir el programa de masaje (1 - 9)

Bolsa para I'unidad de control

Cable adaptador para mechero del vehiculo
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Fonte de alimentacao

Assento de massagem

Disposicdo dos motores (6 motores de massagem, na area dos ombros (1), costas (2),
cintura (3/4) e coxas (5/6))

Aguecimento

Conector para fonte de alimentacao e cabo adaptador

Aparelho de comando

Display iluminado

Tecla funcional

ON/OFF liga/desliga o aparelho

59 liga/desliga o aquecimento

ol regula a intensidade de massagem (elevada - média - baixa)
MODE selecciona o programa de massagem (1 - 9)

Bolsa para aparelho de comando

Cabo adaptador para isqueiro

00000 000
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Voeding

Massagekussen

Lokatie van de motoren (6 massagemotoren voor schouders (1), rug (2), taille (3/4)
en het dijbereik (5/6))

Verwarming

Aansluiting voor voeding en adapterkabel
Besturingsapparaat

Verlicht display

Functietoets

ON/OFF schakelt toestel in/uit

AN schakelt verwarming in/uit

al regelt de massage-intensiteit (hoog - middel - laag)
MODE  kiest het massageprogramma uit (1 - 9)

Houder voor besturingsapparaat

Adapterkabel voor sigarettenaansteker

Verkkolaite

Hierova tuoli

Moottoreiden paikat (6 hierovaa moottoria, hartia- (1), selka- (2), vyotaro- (3/4) ja
reiden alueella (5/6))

Lammitys

Liitanta verkkolaitteelle ja adapterijohdolle

Ohjauslaite

Valaistu naytto

Toimintondppadin

ON/OFF kytkee laitteen paalle/pois

59 kytkee lammityksen paélle/pois

al saatelee hierontatehoa (voimakas - keskivoimakas - matala)
MODE valitsee hierontaohjelman (1 - 9)

Ohjauslaitteen laukku

Adapterijohto savukkeensytytinta varten

o
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Natdel

Massagesdte

Motorernas placering (6 massagemotorer; skuldror (1), rygg (2), midja (3/4), lar (5/6))
Varme

Anslutning for natdel och adapterkabel

Kontrollenhet

Belyst display

Funktionsknapp

ON/OFF slar pa/av apparaten

AN slar pa/av varmen

al reglerar massageintensiteten (hdg- medel - 1ag)
MODE viljer massageprogram (1 - 9)

Vaska for kontrollenhet

Adapterkabel for cigarettandare

TpopodoTIKS

Kdabliopa paocdl

AlGTagn Twv HoTéP (6 HOTEP HAOAL, OTIG TIEPLOXEG WHWV (1), TAATNG (2),
pEoNG (3/4) kKal unpwv (5/6))

©¢épuavaon

Ynodoxn yla TpodpodoTIKO KAl KAA®DSL0 TPOCApHOYNG
Xelplotnplo

dwTIlOMEVN 00806V

MNANKTPO Aettoupyiag

ON/OFF evepyorolel Kal amevepyoTolel T GUOKEUN

AN evepyorolel kal anevepyorolel Tn B€puavon

ol pubuiZel TNV évtaon Maodd (VUWnAn - HEan - XaUNAR)
MODE emuAéyel To Tpoypappa paoal (1 - 9)

Movdda eAéyxou

KaA®dlo mpooapuoyéa yla avarripa
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WICHTIGE HINWEISE !
UNBEDINGT AUFBEWAHREN'!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicher-
heitshinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerat ein-
setzen und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die
weitere Nutzung auf. Wenn Sie das Gerat an Dritte weiter-
geben, geben Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

A
A
B
o

wl

Zeichenerklérung

Diese Gebrauchsanweisung gehort zu diesem Gerat.
Sie enthélt wichtige Informationen zur
Inbetriebnahme und Handhabung.

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vollstindig. Die
Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu schweren
Verletzungen oder Schaden am Gerét fiihren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise miissen eingehalten

werden, um mogliche Verletzungen des Benutzers zu
verhindern.

ACHTUNG

Diese Hinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Beschadigungen am Gerat zu verhindern.
HINWEIS

Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatz-
informationen zur Installation oder zum Betrieb.

Schutzklasse Il

LOT-Nummer

Hersteller

o
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zur Stromversorgung

Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung anschlieBen,
achten Sie darauf, dass die auf dem Typenschild angegebene
Netzspannung mit der lhres Stromnetzes Ubereinstimmt.
Stecken Sie den Netzstecker nur in die Steckdose, wenn das
Gerat ausgeschaltet ist.

Benutzen Sie nur den mit dem Massagesitz gelieferten Netz-
adapter.

Halten Sie Netzteil, Kabel, Steuergerat und den Massagesitz von
Hitze, heiBen Oberflachen, Feuchtigkeit und FlUssigkeiten fern.
Fassen Sie das Netzteil niemals mit nassen Handen an.

Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker, bzw. das Netzteil aus der
Steckdose.

Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung das Netzteil aus der
Steckdose.

Um das Gerdt vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am
Netzkabel.

Tragen, ziehen oder drehen Sie den Massagesitz nicht am Kabel,
am Netzteil oder Steuergerat.

Wenn das Kabel oder das Netzteil beschadigt sind, darf das Gerat
nicht weiter benutzt werden. Aus Sicherheitsgriinden durfen diese
Teile nur von einer autorisierten Servicestelle ausgewechselt wer-
den. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerat zur
Reparatur an die Servicestelle.

Achten Sie darauf, dass die Kabel nicht zur Stolperfalle werden.
Sie durfen weder geknickt, eingeklemmt noch verdreht werden.

fiir besondere Personen

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber sowie von
Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt wer-
den, wenn Sie beaufsichtigt oder bezlglich des sicheren
Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden und die daraus resul-
tierenden Gefahren verstehen.

e Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

2

o
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e Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstitzung oder als Ersatz
fir medizinische Anwendungen. Chronische Leiden und Sym-
ptome kdnnten sich noch verschlechtern.

e Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Massagesitz MC 810
verzichten, bzw. zundchst Ricksprache mit lhrem Arzt halten,
wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kinstliche Gelenke oder elektro-
nische Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder
Beschwerden leiden: Durchblutungsstérungen, Krampfadern,
offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

e Sollten Sie Schmerzen versplren oder die Massage als unange-
nehm empfinden, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen
Sie mit lhrem Arzt.

e Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Strom-
netz angeschlossen ist.

e \orsicht beim Einsatz der Warme. Nicht bei Kreislaufschwache
oder an hitzeunempfindlichen Stellen benutzen. Es besteht Ver-
brennungsgefahr!

e Fragen Sie lhren Arzt, wenn Sie therapeutische Fragen zur
Anwendung des Massagesitzes haben.

e Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behand-
lung befinden und/oder medizinische Gerate benutzen, konsul-
tieren Sie vor Benutzung des Massagesitzes lhren Arzt.

vor dem Betrieb des Gerétes

e Uberpriufen Sie Netzteil, Kabel, Steuergerat und Massagesitz vor
jeder Anwendung sorgfaltig auf Schaden. Ein defektes Gerat darf
nicht in Betrieb genommen werden.

® Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat
oder Kabelteilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funk-
tioniert, wenn Sitz oder Steuergerat heruntergefallen oder feucht
geworden sind. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das
Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

o
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fiir den Betrieb des Gerates

e Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung
laut Gebrauchsanweisung.

e Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

e Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Strom-
netz angeschlossen ist.

® Die maximale Betriebsdauer fur eine Anwendung betragt 15
Minuten.

e \ermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder schar-
fen Gegenstanden.

* Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elek-
trischen Heizofen oder anderen Hitzequellen.

e Benutzen Sie den Massagesitz niemals im zusammengefalteten
oder zerknitterten Zustand.

e Stellen Sie sich nicht auf das Gerat.

e Fassen Sie das Netzteil nicht an, wenn Sie im Wasser stehen und
fassen Sie den Stecker stets mit trockenen Handen an.

Das Gerat ist nicht fiir gewerbliche Zwecke oder
den medizinischen Bereich bestimmt.

Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben,
sprechen Sie vor dem Gebrauch des Massage-
kissens mit lhrem Arzt.

SICHERHEIT IM STRASSENVERKEHR

Sicherheit hat im StraBenverkehr hochste Prioritat!
Wahrend des Fahrens darf der Fahrer das Massage-
kissen nicht benutzen. Verwenden Sie das Massage-
kissen nur als Beifahrer oder im geparkten Fahrzeug.

Verwenden Sie das Massagekissen nur in geschlosse-
nen Raumen oder im Fahrzeug.

@5 Benutzen Sie das Massagekissen nicht in Feucht-
Q‘.‘ rdaumen (z.B. beim Baden oder Duschen).

o
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fiir Wartung und Reinigung

Das Gerat ist wartungsfrei. Sollte dennoch einmal eine Stérung
auftreten, kontrollieren Sie lediglich, ob der Netzstromadapter
funktionssicher angeschlossen ist.
Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.
Sie selbst ddrfen an dem Gerat nur Reinigungsarbeiten aus-
fihren. Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Gerat nicht
selbst, da dadurch jeglicher Garantieanspruch erlischt. Fragen
Sie lhren Fachhandler und lassen Sie Reparaturen nur vom Service
durchfdhren.
Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat
oder Kabelteilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funk-
tioniert, wenn Massagesitz oder Steuergerat heruntergefallen
oder feucht geworden waren. Um Gefahrdungen zu vermeiden,
senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.
Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Flussigkeiten.
Sollte dennoch einmal Flissigkeit in das Gerat gelangen, ziehen
Sie sofort den Netzstecker.

w Nicht waschen!
@ Nicht chemisch reinigen!
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Herzlichen Dank  Vielen Dank fur Ihr Vertrauen und herzlichen Glickwunsch!

Mit der Massageauflage MC 810 haben Sie ein Qualitdtsprodukt von MEDISANA
erworben. Dieses Gerét ist fir die Massage im Ricken- und Oberschenkelbe-
reich bestimmt.

Damit Sie den gewunschten Erfolg erzielen und recht lange Freude an lhrer
MEDISANA Massageauflage MC 810 haben, empfehlen wir Ihnen, die nach-
stehenden Hinweise zum Gebrauch und zur Pflege sorgféltig zu lesen.

21 Bitte prufen Sie zundchst, ob das Gerdt vollstandig ist und keinerlei Bescha-
Lieferumfang digung aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb und
und Verpackung  senden Sie es an eine Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehoren:

1 MEDISANA Massagesitz MC 810
1 Steuergerat

1 Netzteil

1 Auto-Adapterkabel

1 Gebrauchsanweisung

Verpackungen sind wiederverwendbar oder kénnen in den Rohstoffkreislauf
zurlickgefuhrt werden. Bitte entsorgen Sie nicht mehr benotigtes Ver-
packungsmaterial ordnungsgemdB. Sollten Sie beim Auspacken einen Trans-
portschaden bemerken, setzen Sie sich bitte sofort mit Ihrem Handler in
Verbindung.

ﬁ WARNUNG
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hande von Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!

3 Anwendung

3.1 ¢ Platzieren Sie den Massagesitz @ auf einem hohen Stuhl oder Sessel (Auto-
Inbetricbnahme sitz) und befestigen Sie sie mit den Haltegurten an der Ruckseite.
¢ Verbinden Sie das Kabel des Netzteils ﬂ bzw. das Adapterkabel @ mit dem
Steuergerat e

o Stecken Sie den Stecker des Netzteils o in die Netzsteckdose bzw. den
Stecker des Auto-Adapterkabels @ inden Zigarettenanzlnder.

e Setzen Sie sich nun auf den Sitz 6 und machen Sie sich mit der Bedienung
vertraut.

o
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3.2
Gerat bedienen

3.3
Funktionstaste
am Steuergerit @

A

Der Massagesitz hat fur eine gezielte Behandlung vier Massagezonen. Diese
befinden sich an den Hauptspannungsregionen (Schulter-, Rucken-, Taillen-
und Oberschenkelbereich). Fiir jede Massagezone sind verschiedene Massage-
arten, insgesamt neun, mit drei Intensitatsstarken einstellbar. Die schmerz-
lindernde Warmebehandlung im Huftbereich kann separat oder in Kombinati-
on mit der Massagefunktion genutzt werden. Der eingebaute Timer schaltet
das Gerat automatisch nach 15 Minuten ab.

e Funktionstaste ON/OFF @ (Stromversorgung):
Einschalten: Driicken Sie ON/OFF.
Ausschalten: Driicken Sie erneut ON/OFF.
Um den Timer zurlckzusetzen, dricken Sie ON/OFF.

ACHTUNG

Achten Sie darauf, dass die maximale Betriebsdauer von
15 Minuten nicht Gberschritten wird!

Funktionstaste MODE @ (Massage-Programme):
Durch Dricken auf MODE gelangen Sie zur Auswahl der Massage-Programme
(1 - 9). Die einzelnen Massage-Programme unterscheiden sich erstens durch
nachfolgende Massagearten, die einzeln oder in einer ihrer Kombinationen
angewendet werden.
Wellen:  Bei dieser Massageart werden die Motoren so geschaltet,
dass ein wellenférmiges Massagegefuhl erzeugt wird.
Kneten:  Diese Massageart entspricht in etwa der Shiatsu-Massage.
i Klopfen:  Bei dieser Massageart werden die Motoren so geschaltet,
dass eine Klopfmassage erzeugt wird.
Pulsieren: Bei dieser Massageart pulsieren die Massagemotoren in
einem bestimmten Wechsel.
Zweitens unterscheiden sich die neun Massage-Programme in der Reihenfolge
des Einsatzes der Motoren (1 - 6) 9
Waéhlen Sie eines der folgenden Programme, 1 bis 9. Die Hintergrundbeleuch-
tung im Display @ leuchtet gruin. Durch jedes Driicken auf MODE gelangen
Sie in das nachste Massage-Programm.

g

Programm 1: Klopfen
Einsatz der Motoren (1 - 6) €
6,5_4,3_2_1_.. (imDurchlauf)

Programm 2: Kneten
Einsatz der Motoren (1 - 6) €
2 _3,4

ul
0]
—

(im Durchlauf)

Programm 3: Klopfen
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9
3

1) 5,6 _ 4, 2 _ 1 (5 mal)
2) 1 2,3,4 5,6 (5 mal)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 mal) _

o
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e
Programm 4: Klopfen

Einsatz der Motoren (1 - 6) 9

1) 1_.2_2_3,4 (5 mal)

2) 3,4_5,6 (5 mal)

3) 5_6 (5mal) _ ...
Programm 5: Pulsieren

Einsatz der Motoren (1 - 6) 9

1.2,3,4_5,6_... (im Durchlauf)

Programm 6: Wellen / Kneten / Klopfen / Pulsieren
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9

1) Wellen 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

2) Kneten 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

3) Klopfen 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

4) Pulsieren 1,2,3,4,5,6 (5mal) _
Programm 7: Wellen

Einsatz der Motoren (1 - 6) 9

1) 1_2 (3 mal)

2) 2 _3,4 (3 mal)

3) 5_6 (3 mal)
Programm 8: Wellen / Kneten

Einsatz der Motoren (1 - 4) €

1) Wellen 1_2_3,4 (3 mal)

2) Kneten 1_2_3,4 (3mal) _ ...
Programm 9: Klopfen / Pulsieren

Einsatz der Motoren (5 - 6) 9

1) Klopfen 5_6_5,6 (3 mal)

2) Pulsieren 5_6_5,6 B3mal)_ ...

Im Display @ werden die Nummer des eingestellten Massage-Programms
(1 - 9), die verbleibende Betriebszeit in Minuten (15 - 1) angezeigt, auBerdem
die Massage-Intensitat in einem Balken-Diagramm und unten links das je-
weilige Impuls-Symbol, wechselnd entsprechend der Massageart (Wellen /
Kneten / Klopfen / Pulsieren), die sich gerade in Anwendung befindet.

Das eingestellte Programm wiederholt sich bis zum Ablauf der Betriebszeit
von 15 Min.. Danach schaltet der eingebaute Timer das Gerat automatisch ab.

o Funktionstaste «fl @ (Massage-Intensitat):
Sie kénnen zwischen hoher, mittlerer und niedriger Intensitatsstufe wahlen.
Beim Einschalten eines Massage-Programms ist die mittlere Intensitatsstufe
voreingestellt. Driicken Sie auf «fl, um die gewiinschte Massage-Intensitit
auszuwahlen (hoch - mittel - niedrig).

e Funktionstaste \\\ 0 (Heizung ein/aus):

Driicken Sie auf 999 , um die Heizung 0 einzuzuschalten. Sie konnen die
Heizung separat oder kombiniert mit der Massagefunktion verwenden. Bei
separatem Betrieb der Heizung leuchtet die Hintergrundbeleuchtung im
Display @ rot, bei kombiniertem Betrieb von Massage und Heizung leuchtet
diese orange. Der untere Ricken und der Huftbereich werden angenehm
erwarmt. Durch erneutes Driicken auf %Y schalten Sie die Heizung wieder
aus.

o
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e
4.1 e Bevor Sie das Gerdt reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausge-
Reinigung schaltet und der Netzstecker aus der Steckdose gezogen ist. Lassen Sie das
und Pflege Gerat abkihlen.

¢ Den Massagesitz reinigen Sie nur mit einem angefeuchteten Schwamm. Ver-
wenden Sie keinesfalls Bursten, scharfe Reinigungsmittel, Benzin, Verdtnner
oder Alkohol. Reiben Sie den Sitz mit einem sauberen weichen Tuch trocken.
e Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie da-
rauf, dass kein Wasser in das Gerat eindringt.
e Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.
¢ Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.
e Verstauen Sie das Gerdt am besten in der Originalverpackung und bewahren
Sie es an einem sicheren, sauberen, kihlen und trockenen Platz auf.
4.2 Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmull entsorgt werden.
Hinweis zur Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder elektronischen
Entsorgung Gerate, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer Sammelstelle

seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie einer umweltschonenden
Entsorgung zugefihrt werden kénnen.

Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung an lhre Kommunalbehérde oder
lhren Handler.

4.3 Name und Modell : MEDISANA Massagesitz MC 810
Technische Stromversorgung : 100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Daten Netzteil ©12V= 2500 mA
Auto-Adapter ©12V= 3A ‘ E9-10R-04.1145
Leistungsaufnahme . . 30w
Betriebsdauer : max. 15 Minuten
Betriebsbedingungen © nurin trockenen Rdumen
Lagerbedingungen © trocken und kihl
Abmessungen © ca. 106 x49 cm
Gewicht . ca. 0,86 kg (ohne Netzteil)
Netzkabelldnge o 1,8m
Adapterkabellange o 1,8m
Artikel-Nummer . 88937
EAN-Nummer : 4015588 88937 0

g

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter
www.medisana.com

o
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5 Garantie

Garantie- und
Reparatur-
bedingungen

10
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Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschaft oder direkt an die
Servicestelle. Sollten Sie das Gerat einschicken mussen, geben Sie bitte den
Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fur drei
Jahre gewdhrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch die Kauf-
quittung oder Rechnung nachzuweisen.

2. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der

Garantiezeit kostenlos beseitigt.

3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit,
weder flr das Gerat noch fir ausgewechselte Bauteile, ein.

4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgemaBe Behandlung, z.B. durch Nicht-
beachtung der Gebrauchsanleitung, entstanden sind.

b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurlckzufiihren sind.

c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher
oder bei der Einsendung an den Kundendienst entstanden sind.

d. Ersatzteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das
Gerat verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden
an dem Gerat als ein Garantiefall anerkannt wird.

M MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
DEUTSCHLAND

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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L]

IMPORTANT INFORMATION!
RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this
device, especially the safety instructions, and keep the
instruction manual for future use.

Should you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

L]
A
A
1]
o

w

Explanation of symbols

This instruction manual belongs to this device.

It contains important information about starting up
and operation.

Read the instruction manual thoroughly.
Non-observance of these instructions can result in
serious injury or damage to the device.

WARNING

These warning notes must be observed to prevent
any injury to the user.

CAUTION

These notes must be observed to prevent any
damage to the device.

NOTE

These notes give you useful additional information
on the installation or operation.

Protection category Il
Lot number

Manufacturer

11
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about the power supply

e Before connecting the device to your power supply, please ensure
that the supply voltage stated on the rating plate is compatible
with your mains supply.

e Only connect the mains plug to the wall socket when the device is
switched off.

e Only use the mains adapter that is provided with the massage seat.

e Keep the power supply, the cable, the control unit and the massage
seat away from heat, hot surfaces, moisture and liquids. Never get
hold of the power supply with wet hands.

e Do not take hold of a device if it falls into water. Pull out
the power plug and the power supply unit from the socket
immediately.

e Always unplug the equipment immediately after use.

¢ To disconnect the unit from the power supply, always pull the plug
out of the socket. Do not pull on the cable!

e Do not carry, pull or twist the massage seat on the cable, the
power supply unit or control unit.

® You must not continue to use the unit if the lead or the mains
adaptor are damaged. For safety reasons, these parts may only be
replaced by authorized service personnel. In order to prevent
hazards, always send the unit in to the service centre.

e Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must not
be kinked, trapped or twisted.

specific groups of people

e This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the appli-
ance in a safe way and understand the hazards involved.

e Children shall not play with the appliance.

e Do not use this unit to supplement or replace medical treatment.
Chronic complaints and symptoms may be made worse.

® You should refrain from using the massage seat cover MC 810, or
should consult your doctor before using it, if
- you are pregnant,

12
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- you have a cardiac pacemaker, artificial joints or electronic
implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses and
complaints: Circulation disorders, varicose veins, open
wounds, bruises, broken skin, inflammation of the veins.

If you experience any pain or discomfort during the massage,

stop immediately and consult your doctor.

Never leave the unit unattended if it is connected to the power

supply.

Take care when using the heater. Do not use if you have circulatory

problems or on areas not sensitive to heat. Risk of burning!

Consult your doctor if you have any questions concerning the

therapeutic use of massage seats.

If you have unexplained pain, are receiving treatment from

a doctor and/or use medical equipment, consult your doctor

before using the massage seat.

before using the unit

Always carefully inspect the power supply, the cable, the control
unit and the massage seat for damage before use. Do not
attempt to use a defective unit.

Do not use the unit if there are visible signs of damage on the unit
or the cable components, the unit does not work properly or the
seat or the control unit have been dropped or become damp. In
order to prevent hazards, always send the unit in to the service
centre.

operating the unit

The massage seat must only be used for its intended purpose as
described in the instruction manual.

e Using the mat for any other purpose invalidates the warranty.
e Never leave the unit unattended if it is connected to the power

supply.

e The maximum operating time for one session is 15 minutes.
* Do not allow the massage cushion to come into contact with

pointed or sharp objects.
Never put the unit down next to an electric stove or other

sources of heat.
13
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e Never use the massage seat if it is folded up or crumpled.

e Do not stand on the unit.

* Do not touch the power supply unit when you are standing in
water and always take hold of the plug with dry hands.

The device is not to be used for commercial use
or medical purposes.

If you have health concerns, consult your doctor
before using the massage cushion.

SAFETY IN ROAD TRAFFIC

Safety has the utmost priority in road traffic.
The driver may not use the massage cushion
when driving.

Only use the massage cushion as a passenger or
in a parked vehicle.

Only use the massage cushion indoors or in the
vehicle.

Do not use the massage seat in damp rooms
(e.g. when bathing or showering).

maintenance and cleaning

e The unit is maintenance free. If a fault does occur, just check
whether the mains power adapter is properly connected.

e Cleaning and user maintenance shall not be made by children
without supervision.

e You may only clean the device yourself. If the device
malfunctions please do not repair it yourself as this leads to the
automatic expiry of all guarantee rights. Ask your specialist
dealer and have repairs carried out by the service.

e Do not use the unit if there are visible signs of damage on the
unit or the cable components, the unit does not work properly
or the massage seat or the control unit have been dropped or
become damp. In order to prevent hazards, always send the unit
in to the service centre.

e Do not immerse the device in water or other fluids.

o
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e [f, nonetheless, liquid should penetrate the device, unplug the
mains cable immediately.

X

Do not wash!

@ Do not dry clean!

2 Useful Information

Thank you
very much

21
Items supplied
and packaging

A

Thank you for your confidence in us and congratulations!
You have acquired a MEDISANA quality product with this massage seat cover
MC 810. This unit is designed for massaging the back and upper thigh areas.
We recommend that you carefully read the following information on use and
care of the product so that you experience its benefits and enjoy using your
MEDISANA massage seat cover MC 810 for many years.

Please check first of all that the device is complete and is not damaged in any
way. In case of doubt, do not use it and contact your dealer or your service
centre.

The following parts are included:

¢ 1 MEDISANA massage seat MC 810
1 Control unit

1 Power supply

1 Car adaptor cable

1 Instruction manual

The packaging can be reused or recycled. Please dispose properly of any
packaging material no longer required.

If you notice any transport damage during unpacking, please contact your
dealer without delay.

WARNING

Please ensure that the polythene packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

15

o



—p—

3 Operating MEDISANA®

home of wellness

—

3.1 . * Place the massage seat 0 on a high chair or armchair (Car seat) and attach
Preparation it to this by means of the fasteners on the back.
e Connect the power supply unit cable © or the adaptor cable @ to the
remote control 9
e Plug the power supply unit @ into the socket or the adaptor cable ) into
the cigarette lighter.
* Now sit on the seat @ and familiarise yourself with the controls.

3.2 The massage seat has four massage zones for specific treatment. These are in
Operating the the main areas of tension (shoulders, back, waist and thighs). For each mas-
unit sage zone, you can select nine different types of massage with three levels of

intensity. You can apply the soothing heat treatment in the waist area sepa-
rately or use it together with the massage function. The built-in timer switches
the appliance off automatically after 15 minutes.

3.3 e Function button ON/OFF @ (Voltage supply):
Function button Switch on: Press ON/OFF.

on the control Switching off: Press ON/OFF again.

unit @ To reset the timer, press ON/OFF.

A CAUTION

Make sure that the maximum operating time of 15 minutes is
not exceeded.

e Function button MODE @ (Massage programme):

Press MODE to go to the selection of massage programmes (7 - 9). The indi-

vidual massage programmes vary in the type of massage and can be used in-

dividually or in combination.

_~_ Waves: With this massage type the motors are switched in such
a way that a wave-like massage (Rolling) feeling is
generated.

_N_ Kneading: This massage type is like a Shiatsu massage.

UL Tapping:  For this type of massage, the motors are switched to
generate a tapping massage.

_~L_ Pulsate:  For this type of massage, the massage motors pulsate in a
certain sequence.

The nine massage programmes also differ in the sequence of motor use (1 - 6)

Select one of the following programmes 7 to 9. The background lighting in
the display @ lights up green. Everytime you press MODE, you go to the next
massage programme.

16
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Programme 1:

Programme 2:

Programme 3:

Programme 4:

Programme 5:

Programme 6:

Programme 7:

Programme 8:

Programme 9:

—p—

Tapping

Motor use (1 - 6) €©
6,5_4,3 _

Kneading

Motor use (1 - 6) 9

Tapping

Motor use (1 - 6) 9
1) 5,

2) 1,2,3,
3) 1 3

Tapping

Motor use (1 - 6) 9
1) 1 _

2) 3,4_5,6
3) 5

Pulsate
Motor use (1 - 6) 9

1.2,3,4_

3 Operating

1 ... (inacycle)

_ 1 _... (nacyce)

1 (5 times)
5,6 (5 times)
(5 times) _ ...

4 (5 times)

(5 times)
(5 times) _

.6 _ . (in a cycle)

Waves / Kneading / Tapping / Pulsate

Motor use (1 - 6) €

1) Waves 1,2,3,4
2) Kneading 1,2,3,4
3) Tapping 1,2,3,4,
4) Pulsate 1.2,3,4
Waves

Motor use (1 - 6) 9

1) 1_2

2) 2 _3,4

3) 5_6

Waves / Kneading

Motor use (1 - 4) Q

1) Waves 1_2_3,4
2) Kneading 1_.2_3,4

Tapping / Pulsate

Motor use (5 - 6) €©

1) Tapping 5 _6_5,6
5,6

2) Pulsate 5_6

— — .

5 times
5 times
5 times
5 times

o~~~ —~
L2828

(3 times)
(3 times)
(3 times) _

(3 times)
(3 times) _

(3 times)
(3 times) _ ...

The display @ shows the number of the set massage programme (7 - 9), the
remaining operating time in minutes (15 - 1), as well as the massage intensity in

o
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a bar diagram and the pulse symbol for the type of massage (Waves /
Kneading / Tapping / Pulsate) being currently used at the bottom left.

The set programme is repeated until the 15 minute operating time has
elapsed. Then the built-in timer switches the device off automatically.

Function button «f | @ (Massage intensity):

You can choose between high, medium and low for the level of intensity. The
medium intensity level is always set when the device is switched on. Press al
to select the massage intensity (high - medium - low).

Function button 4%y @ (Heating on/off):

Press $99 to switch on the heating @. The heat function can operate sepa-
rately or combined with massage function. When the heating is used sepa-
rately, the background lighting in the display @ lights up red, when the
massage and heating are used together, it lights up orange. The lower back
and waist area are pleasantly warmed up. Press N to switch the heating off
again.
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4.1
Cleaning and
maintenance

42
Disposal

4.3
Technical Data

¢ Before cleaning the device, make sure that it is turned off and the mains plug
is removed from the socket. Allow the unit to cool down.

e The massage seat mat must only be cleaned with a damp sponge. Never use
brushes, aggressive cleaning agents, petrol, thinners or alcohol. Rub the seat
dry with a clean dry cloth.

* When cleaning, never immerse the unit in water and make sure that no

water gets into the unit.

Wait until the device is completely dry before using it again.

Undo any kinks in the cable.

You should ideally store the device in its original packaging and keep it in

a clean, dry place.

This product must not be disposed of together with domestic waste.

All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices, regardless
of whether or not they contain toxic substances, at a municipal or commer-
cial collection point so that they can be disposed of in an environmentally
acceptable manner.

Consult your municipal authority or your dealer for information about disposal.

Name and model
Voltage supply
Power supply unit
Car adaptor

Power consumption
Operating time
Operating conditions
Storage conditions
Dimensions

Weight

Power cable length
Adapter cable length
Article No.

EAN Code

43

MEDISANA Massage seat MC 810
100-240V~ 50/60Hz 1.0A
12 V= 2500 mA

12V= 3A  (Es) E9-10R-04.1145
approx. 30 W

max. 15 minutes

only use in dry rooms

in a cool, dry place

approx. 106 x 49 cm

approx. 0.86 kg (without power supply)
approx. 1.8 m

approx. 1.8 m

88937

40 15588 88937 0

In accordance with our policy of continual product improvement,
we reserve the right to make technical and optical changes

without notice.

The current version of this instruction manual can be found under

www.medisana.com

o
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e
Warranty and Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the
repair terms warranty. If you have to return the unit, please enclose a copy of your receipt

and state what the defect is.

The following warranty terms apply:

1. The warranty period for MEDISANA products is three years from date of
purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to be
proven by means of the sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within
the warranty period.

3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the
unit or for the replacement parts.
4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g. non-
observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or
unauthorised third parties.

¢. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to the
consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are
excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.

“ MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

The service centre address is shown on the attached leaflet.

20
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1 Consignes de sécurité

REMARQUE IMPORTANTE !
TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode d’emploi, et en particulier les
consignes de sécurité, avant d'utiliser I'appareil. Conservez
bien ce mode d’emploi. Vous pourriez en avoir besoin par
la suite. Lorsque vous remettez |'appareil a un tiers, mettez-
lui impérativement ce mode d’emploi a disposition.

EEBP E

-
o
—]

E

Légende

Ce mode d’emploi fait partie du contenu de I'appareil.
Elle contient des informations importantes concernant
sa mise en service et sa manipulation. Lisez I'intégralité
de ce mode d’emploi. Le non respect de cette notice
peut provoquer de graves blessures ou des dommages
de I'appareil.

AVERTISSEMENT

Ces avertissements doivent étre respectés afin d'éviter
d’éventuelles blessures de I'utilisateur.

ATTENTION

Ces remarques doivent étre respectées afin d’éviter
d’éventuels dommages de I'appareil.

REMARQUE

Ces remarques vous donnent des informations
supplémentaires utiles pour l'installation ou l'utilisation.

Classe de protection i
N° de lot

Fabricant

21
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remarques concernant I'alimentation en courant

Avant de raccorder I'appareil a I'alimentation électrique, veillez a ce
gue la tension indiquée sur la plaque signalétique corresponde a
celle de I'alimentation secteur.

Vérifier que |'appareil est éteint avant d'insérer la fiche secteur
dans une prise de courant.

N'utilisez ce siege de massage qu’avec le bloc d'alimentation fourni.
Maintenez le bloc d'alimentation, le cable, I'appareil de commande
et le siege de massage a |'abri de la chaleur, des surfaces br(lantes,
de I'humidité et des liquides. Ne touchez jamais le bloc d'alimen-
tation avec les mains humides.

Ne jamais essayer de rattraper un appareil tombé dans |'eau. Retirez
immédiatement la fiche secteur ou le bloc d'alimentation de la prise.
Débranchez immédiatement le bloc d'alimentation de la prise de
courant apres utilisation.

Pour débrancher |'appareil du secteur, retirez toujours le bloc
d’alimentation au niveau de la prise de courant. Ne tirez jamais sur
le cable !

Lorsque vous portez, tirez ou tournez le siege de massage, ne le
tenez par le cable, le bloc d'alimentation ou la commande.

Ne pas utiliser I'appareil si le cable ou le bloc d'alimentation sont
endommagés. Pour des raisons de sécurité, ces pieces doivent unigue-
ment étre remplacées par un atelier agréé. Pour éviter tout risque,
envoyez dans ce cas |'appareil au service clientele pour le faire réparer.
Faites attention a ce que personne ne risque de trébucher sur les
cables. Les cables ne doivent étre ni pliés, ni coincés, ni tordus.

pour les personnes représentant des cas particuliers

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans
et plus ainsi que par des personnes dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites ou qui manquent
d'expérience et de connaissance, a partir du moment ou elles sont
surveillées ou qu’on leur a montré comment utiliser I'appareil en
toute sécurité et qu'elles comprennent les dangers qui en résultent.

e Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

22

N'utilisez pas cet appareil en complément ou en remplacement
de soins médicaux. Les douleurs chroniques et les symptédmes
pourraient empirer.
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Nous recommandons de ne pas utiliser le matelas de massage MC

810 ou de consulter auparavant votre médecin si:

- vous étes enceinte,

- vous portez un stimulateur cardiaque, des articulations
artificielles ou des implants électroniques,

- si vous souffrez des maladies ou maux suivants: troubles
circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, peau fissurée,
inflammation des veines.

Arrétez |'application si elle est douloureuse ou désagréable et

consultez votre médecin.

Ne laissez jamais |'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé

au secteur.

Prudence avec la fonction chauffante. Ne pas utiliser en cas de

problémes vasculaires ou sur des parties insensibles a la chaleur.

Il y a risque de bralure !

Demandez conseil a votre médecin si vous avez des questions

d’ordre thérapeutique concernant |'utilisation du siege de massage.

Si vous avez des douleurs non expliquées, si vous suivez un traite-

ment médical et/ou si vous utilisez des appareils médicaux,

consultez votre médecin avant d'utiliser le siege de massage.

avant la mise en marche de I'appareil

Vérifiez soigneusement avant chaque utilisation I'état du bloc
d’alimentation, des cables, de I'appareil de commande et du siege
de massage. N'utilisez pas I'appareil s'il est défectueux.

N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur I'appareil
ou le cable, si I'appareil ne fonctionne pas correctement, si le
siege ou |'appareil de commande sont tombés ou s'ils sont
humides. Pour éviter tout risque, envoyez dans ce cas I'appareil au
service clientéle pour le faire réparer.

pour la mise en marche de I'appareil

Utilisez I'appareil uniguement comme indiqué dans la notice.
Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

Ne laissez jamais |'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé
au secteur.

La durée maximale de fonctionnement pour une utilisation est de

15 minutes.
23
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Fvitez tout contact de |'appareil avec des objets pointus ou coupants.

* Ne posez et n'utilisez jamais |'appareil juste a c6té d'un radiateur
électrigue ou d'une autre source de chaleur.

e N'utilisez jamais le siege de massage si celui-ci est plié ou froissé.
Ne montez pas sur |'appareil.

* Ne touchez pas le bloc d'alimentation si vous avez les pieds dans
I'eau et veillez toujours a manipuler la prise de la fiche avec les
mains seches.

0 L'appareil n’est pas concu pour une utilisation
professionnelle ou médicale.

Si vous avez des doutes d’ordre médical, parlez-en a

votre médecin avant d’utiliser le coussin de massage.

SECURITE DANS LA CIRCULATION ROUTIERE

La sécurité a la priorité absolue sur la route !
Pendant la conduite, le conducteur ne doit pas
utiliser le siege de massage.

Utilisez le siege de massage uniquement lorsque
vous étes passager ou dans un véhicule garé.

Utilisez le siege de massage uniquement dans
des pieces fermées ou dans le véhicule.

pieces humides (par exemple lorsque vous

@ N’utilisez pas le coussin de massage dans des
prenez votre bain ou lorsque vous vous douchez).

pour l'entretien et le nettoyage

e |'appareil ne demande pas d’entretien. En cas de dérangements,
contrélez simplement que |'adaptateur secteur est correctement
raccordé.

e Le nettoyage et I'entretien de la part de I'utilisateur ne doivent
pas étre effectués par des enfants sans surveillance.

* \ous-méme étes seulement autorisés a nettoyer I'appareil. En cas
de pannes, ne réparez pas |'appareil vousméme, ceci supprime tous
vos droits de garantie. Renseignez-vous aupres de votre spécialiste
et confiez uniguement les réparations au service technique.

o
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e N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur |'appareil

ou les cables, si I'appareil ne fonctionne pas correctement, si le
siege ou l'appareil de commande sont tombés ou s'ils sont
humides. Pour éviter tout risque, envoyez dans ce cas I'ap-
pareil au service clientele pour le faire réparer.

N’'immergez pas |'appareil dans I'eau ou d'autres liquides.

Si des liquides s'infiltrent dans I'appareil, débranchez immédiate-

ment la fiche secteur.

X

Ne pas laver !

@ Ne pas nettoyer chimiquement !

2 Informations utiles

Merci !

2.1
Eléments fournis
et emballage

A

Félicitations et merci de votre confiance!

Avec le matelas de massage MC 810, vous avez fait I'acquisition d’un produit
de qualité MEDISANA. Cet appareil est destiné au massage du dos et des
cuisses. Afin d'obtenir les résultats escomptés et de profiter longtemps de votre
matelas de massage MC 810 MEDISANA, nous vous recommandons de lire
attentivement les instructions suivantes relatives a I'utilisation et a I'entretien.

Veuillez vérifier si I'appareil est au complet et ne présente aucun dommage.
En cas de doute, ne faites pas fonctionner I'appareil et adressez-vous a votre
revendeur ou a un point de service aprés-vente.

La fourniture comprend:

e 1 MEDISANA Siege de massage MC 810

e 1 Appareil de commande (télécommande) e 1 Bloc d'alimentation
¢ 1 cable adaptateur pour allume-cigare ¢ 1 mode d'emploi

Les emballages sont réutilisables ou peuvent étre recyclés afin de récupérer les
matieres premieres. Respectez les régles de protection de I'environnement
lorsque vous jetez les emballages dont vous n'avez plus besoin. Si vous remar-
quez lors du déballage un dommage survenu durant le transport, contactez
immédiatement votre revendeur.

AVERTISSEMENT

Veillez a garder les films d’emballage hors de portée des
enfants ! lls risqueraient de s’étouffer !

25
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3 Utilisation

3.1
Mise en service

3.2
Utilisation de
I'appareil

3.3

Touche de
fonction de la
commande @

A

26

e Placez le matelas de massage @ sur une chaise haute ou un fauteuil (siege
auto) et fixez-le avec les sangles au dos.

® Branchez le cable du bloc d’alimentation o ou le cable adaptateur @ a
la télécommande 9

¢ Branchez la fiche du bloc d'alimentation ﬂ dans la prise secteur ou la fiche
du cable adaptateur @ dans I'allume-cigare.

o Asseyez-vous alors sur le sitge @ et familiarisez-vous avec son utilisation.

Le siege de massage posséde quatre zones de massage pour un traitement
ciblé. Ces zones de massage correspondent aux principales zones de tension
(épaules, dos, taille et cuisses). Pour chaque zone de massage, il est possible de
régler différents types de massage, neuf en tout, avec trois niveaux d’intensité.
Le traitement thermique contre la douleur au niveau des hanches peut étre uti-
lisé séparément ou en combinaison avec la fonction de massage. La minuterie
intégrée éteint automatiquement I'appareil au bout de 15 minutes.

¢ Touche de fonction ON/OFF 0 (alimentation électrique):
Mise en marche: Appuyez sur ON/OFF.
Arrét: Appuyez de nouveau sur ON/OFF.
Pour réinitialiser la minuterie, appuyez sur la touche ON/OFF.

ATTENTION

Veillez a ne pas dépasser la durée maximale de fonctionnement
de 15 minutes !

¢ Touche de fonction MODE 0 (Programmes de massage):
En appuyant sur MODE, vous accédez a la sélection des programmes de mas-
sage (1 - 9). Les différents programmes de massage se distinguent d'abord par
les types de massage suivants qui sont utilisés séparément ou en combinaison
les uns avec les autres.

"~ Vagues: Dans ce type de massage, les moteurs se succedent de
maniére a produire une impression de massage par
vagues.

_IN\_ Pétrissage: Ce type de massage correspond en gros au massage
shiatsu.

JUUL Battement: Pour ce type de massage, les moteurs sont activés de
sorte a créer un massage par petits coups.

_L_ Pulsations: Pour ce type de massage, les moteurs de massage
émettent des pulsations dans un ordre particulier.

Les neuf programmes de massage se distinguent ensuite par I'ordre dans lequel

les moteurs sont utilisés (1 - 6)

Sélectionnez I'un des programmes suivants, 1 a 9. Le rétroéclairage de I'affichage

@ s'allume en vert. A chaque fois que vous appuyez sur MODE, vous accédez

au prochain programme de massage.

o
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Programme 1:

Programme 2:

Programme 3:

Programme 4:

Programme 5:

Programme 6:

Programme 7:

Programme 8:

Programme 9:

L'affichage @ affiche le numéro du programme de massage réglé (1

—p—

3 Utilisation

Battement
Utilisation des moteurs ( 9

6, 5 4,3 _2_1
Pétrissage

Utilisation des moteurs (1 - 6) ©

Battement
Utilisation des moteurs (1 - 6) 9
1) 5, 6 _4, 3 _2_1
2) 1,2,3,4_5,6
3) 1, 2 ,3,4,5,6
Battement
Utilisation des moteurs (1 - 6) 9
1) 1.2 _2_3,4
2) 3,4_5,6
3) 5_6
Pulsations
Utilisation des moteurs (1 - 6) 9
1 2 3,4_5,6

Vagues / Pétrissage / Battement / Pulsations

Utilisation des moteurs (1 - 6) €

1) Vagues 1,2,3,4,5,6
2) Pétrissage 1,2,3,4,5,6
3) Battement 1,2,3,4,5,6
4) Pulsations 1,2,3,4,5,6
Vagues

Utilisation des moteurs (1 - 6) ©

1) 1_2

2) 2 _3,4

3) 5_6

Vagues / Pétrissage

Utilisation des moteurs ((1 - 4) 6

1) Vagues 1_2_3,4

2) Pétrissage 1.2_3,4
Battement / Pulsations

Utilisation des moteurs (5 - 6) 9

1) Battement 5_6_5,6

2) Pulsations 5_6_5,6

(par cycles)

(par cycles)

(5 fois)
(5 fois)
(5 fois) _

(5 fois)
(5 fois)
(5 fois) _

(par cycles)

(3 fois)
(3 fois) _

(3 fois)
(3 fois) _

-9), la

durée de fonctionnement restante en minutes (15 - 1), ainsi que I'intensité de
massage par un diagramme a batons et, en bas a gauche, le symbole d'im-

o
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pulsion correspondant au type de massage ( vagues / pétrissage / battement /
pulsations ) pratiqué a ce moment-la.

Le programme réglé se répeéte jusqu'a écoulement de la durée de fonctionne-
ment de 15 minutes. La minuterie intégrée éteint ensuite automatiquement
I'appareil.

Touche de fonction 0 (Intensité de massage):

Vous avez le choix entre une intensité forte, moyenne ou faible. Lors de
I'activation d'un programme de massage, le niveau d'intensité moyen est
pré-réglé. Appuyez sur ol pour régler I'intensité du massage (fort - moyen -
faible).

Touche de fonction $%Y (8 ) (chauffage marche/arrét):

Appuyez sur la touche 99 pour mettre en marche la fonction de chauffage

@. Vous pouvez utiliser le chauffage séparément ou en combinaison avec la
fonction de massage. En cas de fonctionnement séparé de la fonction de
chauffage, le rétroéclairage de I'affichage @ s'allume en rouge, en cas de fon-
ctionnement combiné du massage et de la fonction de chauffage, il s'allume
en orange. Le bas du dos et la zone des hanches sont agréablement chauffés.
Appuyez de nouveau sur la touche 9% pour éteindre la fonction chauffage.
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4.1
Nettoyage
et entretien

4.2
Elimination
de I'appareil

43
Caractéristiques
techniques

e Avant de nettoyer I'appareil, vérifiez qu'il soit éteint, refroidi et que le cordon
secteur soit débranché de la prise de courant. Laissez refroidir I'appareil.

e Ne nettoyez le siege de massage qu'avec une brosse souple. N'utilisez en
aucun cas de brosses, de produits de nettoyage détergents, d'essence, de
dissolvant ou d'alcool. Frottez le siege avec un chiffon propre et doux pour le
sécher.

¢ Ne jamais immerger |'appareil pour le nettoyer et éviter toute infiltration d'eau

dans le boftier.

N'utilisez a nouveau |'appareil que lorsqu’il est entiérement sec.

e Sile cable est entortillé, déroulez-le.

Rangez I'appareil dans son emballage d'origine et conservez-le dans un

endroit propre et sec.

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les ordures ménageres.

Chaqgue consommateur doit ramener les appareils électriques ou électroniques,
gu'ils contiennent des substances nocives ou non, a un point de collecte de sa
commune ou dans le commerce afin de permettre leur élimination écologique.
Pour plus de renseignements sur |'élimination des déchets, veuillez vous
adresser aux services de votre commune ou bien a votre revendeur.

Nom et modéle . Siege de massage MC 810 MEDISANA

Alimentation électrique :100-240V~ 50/60Hz 1,0A

Bloc d'alimentation : 12 V= 2500 mA

Adaptateur d'allume-cigare  : 12V= 3 A E9-10R-04.1145

Puissance consommée : environ 30 W

Durée de fonctionnement : 15 minutes max.

Conditions de fonctionnement : uniquement dans des piéces sans
humidité

Conditions de rangement . sec et frais

Dimensions : environ 106 x 49 cm

Poids . environ 0,86 kg (sans bloc d'alimentation)

Longueur de cable : environ 1,8 m

Longueur du cable d'adaptateur: environ 1,8 m

Numéro d'article . 88937

Numéro EAN : 40 15588 88937 0

g

Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits,
nous nous réservons le droit de procéder a des modifications
techniques et de design.

La derniére version de ce mode d’emploi est disponible sur le site

www.medisana.com

29
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de garantie et
de réparation
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En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre revendeur
spécialisé ou contactez directement le service clientele. S'il est nécessaire
d’expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut constaté et joindre une copie
du justificatif d'achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1.

Une garantie de trois ans a compter de la date d'achat est accordée sur les
produits MEDISANA. En cas d'intervention de la garantie, la date d'achat
doit étre prouvée en présentant le justificatif d'achat ou la facture.

. Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de matériel ou

de fabrication sont éliminés gratuitement.

. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation de la

période de garantie, ni pour |'appareil, ni pour les composants remplacés.

. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au non-
respect de la notice d'utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions effectuées
par I'acheteur ou par de tierces personnes non autorisées.

c. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le site
du fabricant jusque chez I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil
au service clientéle.

d. les accessoires soumis a une usure normale.

.Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs

causés directement ou indirectement par I'appareil, y compris lorsque le
dommage survenu sur I'appareil est couvert par la garantie.

d MEDISANA GmbH
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
ALLEMAGNE

Vous trouverez I'adresse du SAV sur la fiche jointe séparément.

o
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NOTE IMPORTANTI!
CONSERVARE IN MANIERA
SCRUPOLOSA!

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente
leistruzioni per I'uso, soprattutto le indicazioni di sicurezza, e
conservare le istruzioni per I'uso per gli impieghi successivi.
Se l'apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre
anche queste istruzioni per l'uso.

Spiegazione dei simboli

Queste istruzioni per I'uso si riferiscono a questo

la messa in funzione e I'uso.

Leggere interamente queste istruzioni per l'uso.
L'inosservanza delle presenti istruzioni puo causare
ferite gravi o danni all’apparecchio.

AVVERTENZA

Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per
evitare che I'utente si ferisca.

ATTENZIONE

Attenersi a queste indicazioni per evitare danni
all’'apparecchio.

NOTA

Queste note forniscono ulteriori informazioni utili
relative all’istallazione o al funzionamento.

Classe di protezione I

EERP E

Numero LOT

-
o
|

Produttore

E

o

apparecchio. Contengono informazioni importanti per

31
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alimentazione di corrente

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione di corrente,
accertarsi che la tensione di rete indicata sulla targhetta
corrisponda a quella della rete di alimentazione.

Inserire la spina di rete nella presa solo ad apparecchio spento.
Utilizzare esclusivamente |'adattatore fornito con il sedile
massaggiante.

Tenere lontano I'alimentatore, il cavo, l'unita di comando e il
sedile massaggiante da fonti di calore, superfici calde, umidita o
liquidi. Non afferrare mai I'alimentatore con le mani bagnate.
Non afferrare mai un apparecchio caduto in acqua. Estrarre
subito la spina di alimentazione o I'alimentatore dalla presa di
corrente.

e Subito dopo I'utilizzo, estrarre I'alimentatore dalla presa.

Per scollegare |'apparecchio dall'alimentazione di corrente,
disinserire sempre |'alimentatore dalla presa. Non tirare mai il
cavo.

Non tirare, trascinare o far ruotare il cavo, |'alimentatore o
I'’elemento dei comandi del sedile massaggiante.

Se il cavo o I'alimentatore risultano danneggiati, interrompere I'uso
dell’apparecchio. Per motivi di sicurezza questi elementi possono
essere sostituiti solo da un centro di assistenza autorizzato. Per
evitare pericoli, inviare I'apparecchio al centro di assistenza per la
riparazione.

Accertarsi che i cavi di collegamento siano posizionati in modo
che non vi si possa inciampare. Non devono essere piegati,
serrati o attorcigliati.

persone particolari

Questo dispositivo puo essere utilizzato da bambini a partire dagli
8 anni di eta e da persone con capacita fisiche, sensoriali 0 mentali
ridotte oppure con mancanza di esperienza o conoscenze, purché
siano sorvegliati o informati a proposito dell'uso sicuro del dispositivo
e comprendano i pericoli derivanti.

e | bambini non possono giocare con il dispositivo.

32

Non utilizzare |'apparecchio come supporto o sostituzione di
applicazioni mediche. Le malattie croniche e i sintomi potrebbero
peggiorare.
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Non utilizzare il supporto per massaggio MC 810, o, meglio,

consultare un medico prima dell’uso, se

- si éin gravidanza,

- si @ portatori di pace-maker, di arti artificiali o di impianti
elettronici,

- si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi elencati qui di
seguito: disturbi di vascolarizzazione, vene varicose, ferite
aperte, contusioni, lacerazioni cutanee, flebiti.

Se si dovessero presentare dolori o se il massaggio non venisse

percepito in modo gradevole, interrompere |'utilizzo e consultare il

proprio medico.

Non lasciare incustodito |'apparecchio se e collegato alla rete di

alimentazione.

Prestare attenzione quando si applica il calore. Non utilizzare in

caso di in-sufficienza circolatoria o in aree insensibili al calore.

Sussiste il pericolo di ustioni!

Consultare il proprio medico per questioni terapeutiche relative

all'applicazione di un sedile massaggiante.

In caso di dolori indefiniti, se si & sotto trattamento medico e/o si

utilizzano dispositivi medici, consultare il proprio medico prima di

utilizzare il sedile massaggiante.

prima dell’uso dell’apparecchio

Controllare accuratamente eventuali danni all’alimentatore,
all'unita di comando e al sedile massaggiante prima di ogni appllca-
zione. Un apparecchio difettoso non deve essere messo in funzione.
Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni alle parti del
cavo, quando I'apparecchio non funziona correttamente e quando
il sedile o I'unita di comando sono caduti a terra o in acqua. Per
evitare pericoli, inviare |'apparecchio al centro di assistenza per la
riparazione.

per I'uso dell’apparecchio

Utilizzare |'apparecchio esclusivamente per |'impiego previsto
come da istruzioni.

* In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di garanzia.
¢ Non lasciare incustodito |'apparecchio se & collegato alla rete di

alimentazione.
33
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e || tempo d'impiego massimo per ogni seduta & di 15 minuti.

e Evitare il contatto dell'apparecchio con oggetti taglienti o appuntiti.

e Non posizionare e utilizzare mai |'apparecchio direttamente
accanto a un forno elettrico o altre fonti di calore.

* Non utilizzare mai il sedile massaggiante quando é ripiegato o
sgualcito.

e Non salire sopra |'apparecchio.

e Non afferrare I'alimentatore quando si & in acqua e afferrare
sempre la presa con le mani asciutte.

L'apparecchio non & destinato a un uso commerciale
o al settore medico.

In caso di dubbi sulla salute, consultare il proprio
medico prima dell'utilizzo del cuscino massaggiante.

SICUREZZA NEL TRAFFICO STRADALE

La sicurezza nel traffico stradale ha la massima
priorita! Durante la guida l'autista non deve usare
il cuscino massaggiante.

Il cuscino massaggiante puo essere usato solo dal
passeggero o quando il veicolo & parcheggiato.

Utilizzare il cuscino massaggiante solo in luoghi
chiusi o nel veicolo.

@ Non utilizzare il cuscino massaggiante in ambienti
umidi (ad es. mentre si fa il bagno o la doccia).

manutenzione e pulizia

e |'apparecchio non richiede manutenzione. Se tuttavia dovesse
insorgere un'anomalia, controllare semplicemente che |'adattatore
alla corrente di rete sia correttamente allacciato.

® | bambini non possono effettuare la pulizia e la manutenzione
utente se non sono sorvegliati.

e |'utilizzatore puo effettuare solo interventi di pulizia sull'appa-
recchio. In caso di guasti, non riparare |'apparecchio personal
mente, pena |'estinzione di qualsiasi diritto a garanzia. Consultare il
proprio rivenditore specializzato e fare eseguire le riparazioni

o
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esclusivamente dal servizio di assistenza.

e Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni all'apparecchio o
alle parti del cavo, quando I'apparecchio non funziona corretta-
mente e quando il sedile o I'unita di comando sono caduti a terra
0 in acqua. Per evitare pericoli, inviare |'apparecchio al centro di
assistenza per la riparazione.

Non immergere |'apparecchio in acqua o in altri liquidi.

e Qualora nell’apparecchio entrasse dell’acqua, disinserire immedia-

tamente la spina dalla presa di alimentazione elettrica.

w Non lavare!

@ Non pulire con sostanze chimiche!

2 Informazioni interessanti

Grazie! Grazie per la fiducia accordataci e complimenti per la scelta!
Con il supporto per massaggio MC 810, Lei ha acquistato un prodotto di
qualita di MEDISANA. Questo apparecchio e destinato al massaggio della
schiena e delle cosce. Per ottenere il successo desiderato e poter utilizzare a
lungo il supporto per massaggio MC 810 di MEDISANA, Le consigliamo di
leggere accuratamente le istruzioni per I'uso e la manutenzione.

2.1 Verificare in primo luogo che I'apparecchio sia completo e che non vi siano
segni di danni. In caso di dubbi non mettere in funzione I'apparecchio e rivol-

Materiale in , e ' o
dotazione e gersi al proprio rivenditore o al proprio centro di assistenza.
imballaggio Il materiale consegnato consta di:

¢ 1 MEDISANA Sedile massaggiante MC 810
¢ 1 Unita di comando (telecomando) e 1 Alimentatore
e 1 Cavo dell’'adattatore per accendisigari ~ ® 1 istruzioni per I'uso

Le confezioni sono riutilizzabili o possono essere riciclate. Smaltire il materiale
d'imballaggio non piu necessario in conformita alle disposizioni vigenti. In caso
di danneggiamenti dovuti al trasporto, mettersi immediatamente in contatto
con il proprio rivenditore.

A AVVERTIMENTO

Assicurarsi che i sacchetti d'imballaggio non siano alla portata
dei bambini. Pericolo di soffocamento!

35
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3.1 . . e Posizionare il supporto per massaggio @ su una sedia o una poltrona alta
Messa in funzione  (segile dell'auto) e fissarlo con le cinghie di sicurezza sul lato posteriore.
e Collegare il cavo dell'alimentatore o o dell’adattatore @ al telecomando

e Inserire la spina dell'alimentatore @ nella presa di rete o la spina del cavo
dell’adattatore @ nell’accendisigari.
e Sedersi ora sul sedile o e acquisire dimestichezza con il suo utilizzo.

3.2 Il sedile massaggiante e stato concepito per un trattamento mirato di quattro

Utilizzo zone da massaggiare. Queste ultime sono ubicate nelle regioni in cui si accu-

dell'apparecchio  mulano le maggiori tensioni (spalle, schiena, vita e cosce). Per ogni zona di
massaggio ci sono complessivamente nove diversi tipi di massaggio, regolabili
con tre livelli di intensita. Il trattamento termico per alleviare il dolore nella zona
dei fianchi puo essere utilizzato separatamente o in combinazione con la fun-
zione di massaggio. Il timer integrato spegne automaticamente |'apparecchio
dopo 15 minuti.

3.3 * Tasto di funzione ON/OFF @ (alimentazione di corrente):
Tasto di funzione Accensione: Premere ON/OFF.

sull’elemento dei Spegnimento: Premere nuovamente ON/OFF.
comandi @ Per azzerare il timer permere ON/OFF.

A ATTENZIONE

Assicurarsi di non superare il tempo di impiego massimo di
15 minuti!

e Tasto di funzione MODE @ (Programmi di massaggio):

Premendo MODE si accede alla selezione dei programmi di massaggio (7 - 9).

I singoli programmi di massaggio si differenziano in primo luogo per i tipi di

massaggio descritti di seguito, utilizzabili separatamente o in combinazione tra

loro.

_— Ondulante: Con questo tipo di massaggio i motori vengono
commutati in modo da generare una sensazione di
massaggio a forma d'onda.

_IN\_ Manipolante: Questo tipo di massaggio corrisponde in linea di
massima al massaggio Shiatsu.

JUUL Battente: In questo tipo di massaggio i motori sono attivati in
modo da produrre un massaggio a percussione.
_~1_ Pulsante: In questo tipo di massaggio i motori per il massaggio

emettono impulsi alternandosi in modo determinato.
Inoltre i programmi di massaggio si differenziano nella sequenza di impiego dei
motori (1 - 6) 9
Selezionare uno dei seguenti programmi, da 7 a 9. L'illuminazione di sfondo nel
display @ diventa verde. Premendo ripetutamente MODE si accede al
programma di massaggio successivo.
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Programma 1:

Programma 2:

Programma 3:

Programma 4:

Programma 5:

Programma 6:

Programma 7:

Programma 8:

Programma 9:

—p—

3 Modalita d’'impiego

Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
6,5_4,3_2_1_

Manipolante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) (3)
2 _3,4_5,6_1

Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
1) 5,6 _4,3_2_1
2) 1,2,3,4_5,6
3) 1,2,3,4,5,6
Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
1) 1_.2_2_3,4

2) 3,4_5,6

3) 5_6

Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
1_.2,3,4_5,6_

(in successione)

(in successione)

(5 volte)
(5 volte)

(5 volte) _ ...

(5 volte)
(5 volte)

(5 volte) _

(in successione)

Ondulante / Manipolante / Battente / Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €

1)Ondulante 1,2 ,3,4,5,6
2) Manipolante 1 , 2,3 ,4,5,6
3) Battente 1,2,3,4,5,6
4) Pulsante 1,2,3,4,5,6
Ondulante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) (3)
1) 1_2

2) 2 _3,4

3) 5_6

Ondulante / Manipolante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 4) (3)
1) Ondulante 1_2_3,4

2) Manipolante 1 _ 2 _ 3,4

Battente / Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (5 - 6) €
1) Battente 5_6_5,6

2) Pulsante 5_6_5,6

5 volte
5 volte

(
(
(
(

5 volte

(3 volte)
(3 volte)

(3 volte) _

(3 volte)

(3 volte) _

(3 volte)

)
)
5 volte)
) _

(3 volte) _ ...

Sul display @ vengono indicati il numero del programma di massaggio
impostato (7 - 9), il tempo di impiego rimanente in minuti (15 - 1), oltre all’in-

o
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tensita del massaggio in un diagramma a barre e in basso a sinistra il simbolo
di impulso corrispondente, che varia in base al tipo di massaggio (Ondulante /
Manipolante / Battente / Pulsante), momentaneamente applicato.

Il programma impostato si ripete fino allo scadere del tempo di funzionamen-
to di 15 minuti. A quel punto il timer integrato spegne automaticamente I'ap-
parecchio.

Tasto di funzione «Il @ (Intensita del massaggio):

E possibile scegliere un livello di intensita alto, medio o basso. Attivando
un programma di massaggio, risulta preimpostato il livello di intensita media.
Premere «f | , per selezionare I'intensita del massaggio desiderata (alta - media
- bassa).

Tasto di funzione \\\ e (Riscaldamento on/off):

Premere , per attivare il riscaldamento @. E possibile usare la funzione di
riscaldamento in combinazione con la funzione di massaggio o indipendente-
mente da essa. In caso di funzionamento separato del riscaldamento, I'illu-
minazione di sfondo nel display @ & rossa; con un funzionamento combinato
di massaggio e riscaldamento & arancione. La parte inferiore della schiena e
la zona dei fianchi vengono riscaldate in modo gradevole. Premendo nuova-
mente $4Y , si disattiva il riscaldamento.



MEDISANA®

—p—

4 Varie

home of wellness

—

4.1
Pulizia e
manutenzione

4.2
Smaltimento

4.3
Dati tecnici

Prima di pulire I'apparecchio assicurarsi che sia spento e che la spina non sia
inserita nella presa di alimentazione elettrica. Fare raffreddare I'apparecchio.
Pulire il sedile massaggiante solo con una spazzola morbida. Non utilizzare in
alcun caso spazzole, detergenti aggressivi, benzina, solventi o alcool. Asciuga-
re il sedile con un panno morbido pulito.

Non immergere mai I'apparecchio in acqua per pulirlo e sincerarsi che in esso
non penetri dell’acqua.

Riutilizzare I'apparecchio solo una volta che & completamente asciutto.
Raddrizzare il cavo se attorcigliato.

Conservare |'apparecchio preferibilmente nella confezione originaria e
custodirlo in un luogo pulito e asciutto.

L'apparecchio non pud essere smaltito insieme ai rifiuti domestici.

Ogni utilizzatore ha I'obbligo di gettare tutte le apparecchiature elettroniche
o elettriche, contenenti o prive di sostanze nocive, presso un punto di raccolta
della propria citta o di un rivenditore specializzato, in modo che vengano
smaltite nel rispetto dell'ambiente.

Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita comunali o al proprio rivenditore.

Nome e modello

: MEDISANA Sedile massaggiante MC 810

Alimentazione elettrica :100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Alimentatore : 12 V= 2500 mA

Adattatore per accendisigari S 12V= 3A . E9-10R-04.1145
Potenza assorbita s ca. 30 W

Durata di funzionamento
Condizioni di esercizio
Condizioni di stoccaggio
Dimensioni

Peso

Lunghezza del cavo di

: max 15 minuti

. solo in ambienti asciutti

. fresco e asciutto

cca. 106 x 49 cm

: ca. 0,86 kg (senza alimentatore)

alimentazione cca 1,8m
Lunghezza del cavo dell'adattatore : ca. 1,8 m
Numero di articolo : 88937

Codice EAN

g

40 15588 88937 0

Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci riserviamo
la facolta di apportare qualsiasi modifica tecnica e strutturale.

La versione attuale di queste istruzioni per l'uso si trova all'indirizzo:

www.medisana.com

o
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5 Garanzia

Condizioni
di garanzia e
di riparazione
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In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di fiducia o direttamente il
centro di assistenza. Se dovesse essere necessario spedire |'apparecchio,
specificare il guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.

Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti MEDISANA hanno una garanzia di tre anni a partire dalla data
di vendita. La data di acquisto deve essere comprovata in caso di garanzia
dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di materiale o di
lavorazione vengono eliminati gratuitamente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolungamento del periodo
di garanzia, né per |'apparecchio né per i componenti sostituiti.
4. La garanzia non include:
a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio dall'inosservanza
delle istruzioni d'uso,
b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi effettuati dall’ac-
quirente o da terzi non autorizzati,
¢. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal produttore al con-
sumatore o durante I'invio al servizio clienti,

d. gli accessori soggetti a normale usura.
5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilitd per danni secondari diretti o in-

diretti causati dall’apparecchio anche se il danno all’apparecchio viene
riconosciuto come caso di garanzia.

“ MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANIA

L'indirizzo del servizio di assistenza & riportato nel foglio allegato separato.
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iNOTAS IMPORTANTES!
iCONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instruc-
ciones de manejo, especialmente las indicaciones de segu-
ridad; guarde estas instrucciones para su consulta posterior.
Si cede el aparato a terceras personas, entregue también
estas instrucciones de manejo.

EE>P E

-
o
—f

E

Leyenda

Estas instrucciones forman parte de este aparato.
Contienen informacion importante relativa a la puesta
en funcionamiento y manejo. Lea estas instruccidones
en su totalidad. Si no se respetan estas instruccidones
se pueden producir graves lesiones o dafos en el
aparato.

ADVERTENCIA

Las indicaciones de advertencia se deben respetar para
evitar la posibilidad de que el usuario sufra lesiones.

ATENCION

Estas indicaciones se deben respetar para evitar
posibles dafnos en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le ofrecen informacion adicional
que le resultara util para la instalacién y para el
funcionamiento.

Clase de proteccion i
Numero de LOTE

Fabricante

41
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alimentacion de corriente

Antes de conectar el aparato a la red de suministro, compruebe
qgue la tension indicada en la placa de caracteristicas se
corresponda con la tension de su red de suministro.

Conecte el enchufe a una toma de corriente sélo cuando el
aparato esta apagado.

Utilice sélo el adaptador de red suministrado con el asiento para
el masaje.

Mantenga alejada la fuente de alimentacion, el cable eléctrico y el
asiento para el masaje del calor, superficies calientes, la humedad y
los liquidos. No sujete nunca la fuente de alimentacion con las
manos humedas.

No trate de agarrar un aparato que haya caido al agua. Extraiga
inmediatamente el enchufe o la fuente de alimentacion de la toma.
Extraiga siempre la fuente de alimentacion de la toma de
corriente inmediatamente después de haber usado el aparato.
Para separar el aparato de la red eléctrica, extraiga siempre la
fuente de alimentacion de la toma de corriente. jNo tire nunca
del cable!

No transporte el asiento ni lo gire tirando del cable, ni de la fuente
de alimentacion, ni de la unidad de mando.

No utilice el aparato si el cable o el bloque de alimentacion estan
dafnados. Por razones de seguridad estas piezas deben ser cambiadas
exclusivamente por una estacion de servicio autorizada. Para evitar
peligros, envie el aparato al Servicio Técnico para repararlo.
Observar que el cable no provoque tropiezos. No hay que
doblarlo, aprisionarlo ni retorcerlo.

casos especiales de personas

Este equipo lo pueden emplear nifios a partir de 8 afios, personas
con minusvalias fisicas, sensoriales o metales o personas sin
experiencia ni conocimientos, siempre que estén bajo supervision o
se les haya mostrado el funcionamiento del dispositivo y se les
hayan indicado claramente los posibles riesgos.

e Los nifos no podran jugar con el dispositivo.

42

No utilice este aparato para apoyarse o como sustituto de
aplicaciones medicinales. Las dolencias y los sintomas crénicos
podrian incluso empeorar.
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No utilice el respaldo de masaje MC 810 o utilicelo después de haber

consultado a su médico si

- estd embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes
electrénicos,

- padece una de las siguientes enfermedades o molestias:
Problemas cir-culatorios, varices, heridas abiertas, contusiones,
desgarros de la piel, inflamaciéon de las venas.

Si siente dolor o el masaje le resulta molesto, deje de utilizar el

aparato y consulte a su médico.

No deje al aparato sin vigilancia cuando esta conectado a la red

eléctrica.

Tenga cuidado al aplicar calor. No utilizarlo en caso de deficiencias

circulatorias o en zonas insensibles al calor. jExiste peligro de

quemaduras!

Consulte a su médico si tiene dudas terapéuticas sobre el uso del

asiento para el masaje.

En caso de dolores indeterminados si esta bajo tratamiento médico

o si utiliza aparatos médicos, consulte a su médico antes de

utilizar el asiento para el masaje.

antes de usar el aparato

Compruebe si la fuente de alimentacién, el cable, la unidad de
control y el asiento para el masaje presentan dafos antes de cada
uso. Un aparato defectuoso no debe ponerse en marcha.

No utilice al aparato si se aprecian dafos en el mismo o en el
cable, si no funciona correctamente o cuando el asiento o la
unidad de control se han caido o humedecido. Para evitar
peligros, envie el aparato al Servicio Técnico para repararlo.

uso del aparato

Utilice el asiento para el masaje sélo para el fin indicado en las
instrucciones de uso.

En caso de usarlo para fines distintos a los indicados se extinguira
el derecho de garantia.

No deje al aparato sin vigilancia cuando esté conectado a la red
eléctrica.

La duracion maxima de uso es de 15 minutos.

o
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Evite el contacto del aparato con objetos puntiagudos o afilados.

¢ No coloque ni utilice el aparato nunca directamente junto a una

estufa eléctrica u otras fuentes de calor.

e No utilice nunca el asiento para el masaje doblada ni arrugada.
* No se coloque encima del aparato.
* No toque el adaptador a red, si esta con los pies en el agua;

toque el enchufe siempre con las manos secas.

El aparato no esta concebido para un uso comercial
ni médico.

En caso de tener intenciones médicas, consulte con
su médico antes de usar el cojin de masaje.

SEGURIDAD EN LA CIRCULACION VIAL

La seguridad tiene la mas alta prioridad en la
circulacion vial. No esta permitido utilizar el cojin
de masaje durante la conduccién. En este caso,
el cojin sélo lo podra utilizar el copiloto y el
conductor tendra que esperar a que el vehiculo
esté aparcado para poder utilizarlo.

ﬂ Utilice el aparato so6lo en espacios cerrados o en el

vehiculo.

@ No utilice el cojin de masaje en espacios humedos

(p. ej. en banos o duchas).

mantenimiento y limpieza

44

El aparato esta exento de mantenimiento. Sin embargo, en caso de
que se produjera una averia, verifique sélo si el adaptador de red
esta conectado correctamente.

Los nifios no podran limpiar ni poner a punto el dispositivo sin
supervision.

Usted Unicamente podra realizar los trabajos de limpieza del aparato.
En caso de averia, no intente reparar el aparato usted mismo,
puesto gue en este caso ya no sera aplicable la garantia. Pngase
en contacto con su establecimiento especializado y haga reparar el
aparato Unicamente por los centros de servicio.
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e No utilice al aparato si se aprecian dafios en el mismo o en el
cable, si no funciona correctamente o cuando el asiento o
la unidad de control se han caido o humedecido. Para evitar
peligros, envie el aparato al Servicio Técnico para repararlo.

e No sumerja el aparato en agua o en cualquier otra sustancia

liquida.

e Si a pesar de ello penetrara alguna sustancia liquida en el aparato
desconecte inmediatamente el cable de red.

X

iNo lavar!

@ iNo limpiar en seco!

2 Informaciones interesantes

iMuchas gracias!

2.1

Volumen

de suministros
y embalaje

A

iMuchas gracias por su confianza y felicitaciones!

Con el respaldo de masaje MC 810 ha adquirido usted un producto de calidad
de MEDISANA. Este aparato estd destinado para el masaje en la zona lumbar
y en los muslos.

Para que pueda disfrutar mucho tiempo de su respaldo de masaje MC 810 de
MEDISANA y obtener los beneficios esperados, le recomendamos que lea muy
atentamente las presentes instrucciones de mantenimiento y funcionamiento.

Compruebe primero si el aparato esta completo y si no presenta dafio alguno.
En caso de dudas, no ponga el aparato en funcionamiento y dirijase a su
proveedor o punto de atencion al cliente.

El volumen de entrega comprende:

¢ 1 MEDISANA Asiento para el masaje MC 810 ¢ 1 Unidad de control
¢ 1 Fuente de alimentacién e 1 Manual de instrucciones

e 1 cable del adaptador para mechero del vehiculo

El embalaje es reutilizable o puede reciclarse. Deshagase del material de
embalaje que no se necesite, siguiendo las normas pertinentes. Si al desemba-
lar observara algiin dano causado durante el transporte, péngase inmediata-
mente en contacto con el comerciante.

ADVERTENCIA

jAsegurese de que los plasticos de embalaje no caigan en
manos de ninos! jExiste el peligro de!

45
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3.1
Puesta en servicio

3.2
Manejo del
aparato

3.3

Boton en

la unidad

de mando @

A
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e Cologue el respaldo de masaje en @ una silla elevada o sillon (asiento del
vehiculo) y fijelo con el cinturén en la parte posterior.

o Conecte el cable de la fuente de alimentacion o o el cable del adaptador
@ del unidad de control o

¢ Enchufe la fuente de alimentaciéon o en la toma de corriente o el cable del
adaptador @ en el mechero del vehiculo.

e Siéntese ahora sobre el asiento @ y familiaricese con el manejo.

El asiento para el masaje dispone de quatro zonas de masaje para un trata-
miento concreto. Dichas zonas son: los hombros, la espalda, la cintura y los
muslos. Para cada zona de masaje hay distintos tipos de masaje (nueve en total)
gue se pueden regular en tres niveles de intensidad. El tratamiento con calor
para aliviar el dolor en la zona de la cadera se puede utilizar de forma exlusiva
0 en combinacién con la funcién de masaje. El temporizador integrado apaga
automaticamente el aparato tras 15 minutos.

e Boton ON/OFF e (suministro de corriente):
Conexion: Pulse ON/OFF.
Desconexion: Vuelva a pulsar ON/OFF.
Para poner nuevamente a cero el temporizador pulse ON/OFF.

ATENCION

Tenga en cuenta que la duracion maxima de funcionamiento
no debe superar los 15 minutos.

Boton MODE @ (Programa de masaje):
Para obtener la lista de programas de masaje (7 - 9) pulse ( MODE). Los distin-
tos progamas de masaje se diferencian, en primer lugar, por los tipos de masa-
je que se pueden realizar de forma exclusiva o en combinacion con otros.
_A— Ondulado: Con este tipo de masaje, los motores se conectan de tal
modo que se forma una sensacion de masaje ondulado.
_N_ Amasado: Este tipo de masaje equivale al masaje Shiatsu.
JITL Golpeo: Con este tipo de masaje los motores se activan de
forma que se produce un masaje de golpecitos.
_~L_ Vibraciones: Con este tipo de masaje, los motores emiten
pulsaciones de masaje a un ritmo determinado.
En segundo lugar, los nueve programas de masaje se distinguen por el orden
de intervencion de los motores (1 - 6) 9
Elija uno de los siguientes programas, 1 a 9. La retroiluminacion del display @
se ilumina en verde. Cada vez que se pulsa MODE se accede al siguiente
programa de masaje.

o
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Programa 1:

Programa 2:

Programa 3:

Programa 4:

Programa 5:

Programa 6:

Programa 7:

Programa 8:

Programa 9:

—p—

3 Aplicacion

Golpeo
Orden de intervencion de los motores (1 - 6) 9
6,5_4,3_2_1_.. (sequido)
Amasado
Orden de intervencion de los motores (1 - 6) 9
2 _3,4_5,6_1_... (seguido)
Golpeo
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9
1) 5,6 _4,3_2_1 (5 veces)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 veces)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 veces) _
Golpeo
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9
1) 1_.2_2_3,4 (5 veces)
2) 3,4_5,6 (5 veces)
3) 5 _6 (5 veces) _
Vibraciones
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9
1.2,3,4_5,6_... (sequido)
Ondulado / Amasado / Golpeo / Vibraciones

Orden de intervenci(’)n de los motores (1-6) 9

7)Ondulado 1,2 ,3,4,5,6 (5 veces)
2) Amasado 1, 2 , 3, 5,6 (5 veces)
3) Golpeo 1,2,3, 4 5.6 (5 veces)
4) Vibraciones 1,2 ,3,4,5,6 (5 veces) _
Ondulado

Orden de intervencion de los motores (1 - 6) 9

1) 1_2 (3 veces)
2) 2 _3,4 (3 veces)
3) 5_6 (3 veces) _
Ondulado / Amasado

Orden de intervencion de los motores (1 - 4) 9

1) Ondulado 1 _2 _ 3,4 (3 veces)
2) Amasado 1_2_3,4 (3 veces) _
Golpeo / Vibraciones

Orden de intervencion de los motores (5 - 6) 9

1) Golpeo 5_6_5,6 (3 veces)
2) Vibraciones 5 _ 6 _ 5,6 (3 veces) _

En el display @ se indica el namero del programa de masaje ajustado
(1-9), el tiempo restante de masaje en minutos (15 - 1), la intensidad

47

o



—p—

3 Aplicacién MEDISANA’

home of wellness

_

de masaje en un diagrama de barras y, abajo a la izquierda, el simbolo de
impulso correspondiente al tipo de masaje (Ondulado / Amasado / Golpeo /
Vibraciones), que se esté realizando en el momento.

El programa ajustado se repite hasta que transcurran los 15 minutos de tiem-
po de funcionamiento. Seguiadamente el temporizador integrado apaga
automaticamente el aparato.

Boton atl 6 (Intensidad de masaje):

Puede elegir entre una intensidad alta, media o baja. Cuando se activa un pro-
grama de masaje esta preajustada la intensidad media. Pulse al para selec-
cionar la intensidad que desee (alta - media - baja).

Botdn \\\ 0 (Encender/apagar la calefaccion):

Pulse $4% para encender la calefaccion @. Puede utilizar la calefaccion por se-
parado o combinada con la funcion de masaje. En funcionamiento indepen-
dientemente de la calefaccion, la retroiluminacion del display @ es de color
naranja, y en funcionamiento combinado con masaje la retroiluminacion es de
color naranja. La parte inferior de la espalda y la zona de la cadera reciben una
agradable sensacion de calor. Pulsando nuevamente 9 se apaga la calefac-
cion.
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4.1
Limpieza y
cuidado

4.2
Indicaciones para
la eliminacion

4.3
Datos técnicos

¢ Antes de limpiar el aparato asegurese de que esté apagado y de que el cable
de red no esté conectado a ningun enchufe. Deje enfriar el dispositivo.

El asiento para el masaje se limpia sélo con una esponja ligeramente hume-
decida. No utilice en ninguin caso cepillos, productos de limpieza agresivos,
bencina, diluyentes o alcohol. Seque el asiento con un pafo suave y limpio.
¢ No sumerja el aparato nunca en agua para limpiarlo y asegurese de que no
penetre agua en el mismo.

No utilice el aparato de nuevo hasta que no se haya secado completa-
mente.

e Si el cable esta torcido, enderécelo.

Guarde el aparato en su embalaje original y consérvelo en un lugar limpio
y seco.

Este aparato no se debe eliminar por medio de la recogida de basuras
doméstica.

Todos los usuarios estan obligados a entregar todos los aparatos eléctricos o
electronicos, independientemente de si contienen substancias dafinas o no, en
un punto de recogida de su ciudad o en el comercio especializado, para que
puedan ser eliminados sin danar el medio ambiente.

Para mas informacion sobre como deshacerse de su aparato, dirfjase a su
ayuntamiento o a su establecimiento especializado.

Nombre y modelo - MEDISANA Asiento para el masaje MC 810
Suministro eléctrico :100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Fuente de alimentacién : 12 V= 2500 mA

Adaptador del mechero del

vehiculo 212V= 3A . E9-10R-04.1145
Consumo de potencia : aprox. 30 W

Tiempo de funcionamiento : max. 15 minutos

Condiciones de funcionamiento : sélo en espacios secos

Condiciones de almacenaje : en un lugar seco y fresco

Dimensiones : aprox. 106 x 49 cm

Peso . aprox. 0,86 kg (sin fuente de alimentacion)

Longitud del cable de alimentacién : aprox. 1,8 m
Longitud del cable del adaptador : aprox. 1,8 m
Numero de articulo : 88937

Numeracién europea : 40 15588 88937 0
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Debido a la constante evolucion técnica del producto nos
reservamos el derecho a introducir modificaciones técnicas
y de diseno.

En www.medisana.com encontrara la versién mas actual de estas instrucciones
de uso.
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Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o directamente con el
centro de servicio técnico en caso de una reclamacion. Si tuviera que remi-
tirnos el dispositivo, le rogamos indique el defecto y adjunte una copia del
recibo de compra.

En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de garantia:

1.

Con relacion a los productos de MEDISANA, se ofrece una garantia por
un periodo de tres anos a partir de la fecha de compra. En caso de una
reclamacion, la fecha de compra debe probarse mediante el recibo de
compra o la factura.

. Los defectos de material o de fabricaciéon se eliminaran de forma gratuita

dentro del periodo de garantia.

. La aplicacion de la garantia no conlleva una extensiéon del periodo de

garantia, ni con respecto al dispositivo ni con respecto a los componentes
sustituidos.

. Esta garantia no cubre:

a. todos los danos causados por abuso, por ej. por incumplimiento del
manual de uso;

b. los danos debidos a reparaciones o intervenciones por parte del
comprador o terceros no autorizados;

c. los danos de transporte causados durante el transporte del domicilio
del fabricante al consumidor o durante el envio al servicio técnico;

d. accesorios sometidos a un desgaste normal.

. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafios directos o indirectos

causados por el dispositivo, aunque el dafio en el dispositivo haya sido
considerado como una reclamacion justificada.

“ MEDISANA GmbH
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
ALEMANIA

Encontrara la direccién de nuestra asistencia técnica en la hoja anexa.
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NOTAS IMPORTANTES!
GUARDAR SEM FALTA!

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual
de instrucoes, em especial as indicacoes de seguranca e
guarde-o para uma utilizacao posterior. Se entregar o
aparelho a terceiros, faculte também este manual de

instrucoes.

L]
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Descricao dos simbolos

Este manual de instru¢oes pertence a este aparelho.
Ele contém informacgGes importantes para a colocacao
em funcionamento e a operacao. Leia completamente
este manual de instrucées. O incumprimento destas
instrucoes pode causar lesGes graves ou danos no
aparelho.

AVISO
Estas indicacoes de aviso tém de ser cumpridas para

evitar possiveis lesées do utilizador.

ATENCAO

Estas indicacoes tém de ser cumpridas para evitar
possiveis danos no aparelho.

NOTA

Estas notas fornecem informagdes adicionais Uteis
para a instalacao ou a operacao.

Classe de proteccao Il

Numero de lote

Fabricante
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para a alimentacao de corrente

Antes de conectar o aparelho a sua alimentacao de corrente, tenha
atencdo para que a tensao eléctrica indicada na chapa de identifi-
cacao corresponda a da sua rede eléctrica.

Insira a ficha eléctrica na tomada apenas quando o aparelho se
encontra desligado.

Utilize apenas o adaptador de rede fornecido com o assento de
massagem.

Mantenha a fonte de alimentacao, o cabo, o aparelho de comando
e 0 assento de massagem longe de calor, superficies quentes,
humidade e liguido. Nunca toque na fonte de alimentacdo com as
maos molhadas.

Nao pegue num aparelho que tenha caido a agua. Retire imedia-
tamente a ficha eléctrica ou a fonte de alimentacdo da tomada.

e Apos a utilizacao, retire imediatamente a ficha de rede da tomada.

Para separar o aparelho da rede eléctrica, retire sempre a fonte de
alimentacdo da tomada eléctrica. Nunca puxe pelo cabo de
alimentacao!

Nao transporte, puxe ou rode o assento de massagem pelo cabo
de alimentacao, na fonte de alimentacao ou aparelho de comando.
Se 0 cabo ou o adaptador de rede estiverem danificados, o aparelho
nao pode ser utilizado. Por razbes de seguranca estas pecas s6
podem ser substituidas por servicos técnicos autorizados. Para
evitar perigos, envie o aparelho para o centro de assisténcia para
ser reparado.

Tenha atencdo para que nao se tropece no cabo. Ele ndo deve ficar
dobrado, esmagado ou torcido.

para pessoas especiais

Este aparelho ndo pode ser utilizado por criancas a partir de 8 anos
de idade e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais limitadas ou com falta de experiéncia e conhecimento,
desde que vigiadas ou que tenham sido instruidas sobre o uso do
aparelho com seguranca e, consequentemente, entendam o
funcionamento do mesmo.

e As criancas ndo podem brincar com o aparelho.
* Nao utilize este aparelho para auxiliar ou substituir aplicacoes
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médicas. Os problemas e sintomas crénicos podem-se agravar.
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Deverd prescindir de um tratamento com a esteira de massagem

MC 810, respectivamente consultar primeiro o seu médico, se

- existir uma gravidez,

- tiver um pacemaker, articulacdes artificiais ou implantes
electroénicos,

- sofrer de uma ou de algumas das doencas ou queixas seguintes:
problemas de circulacdo sanguinea, varizes, feridas abertas,
contusoes, gretas na pele, flebites.

Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, interrompa

a utilizacdo e consulte o seu médico.

Nao deixe o aparelho sem supervisao quando este esta conectado

a rede eléctrica.

Cuidado na utilizacdo do calor. Nao utilizar em caso de quebras

de tensao ou em locais insensiveis ao calor. Existe perigo de

queimaduras!

Consulte o seu médico se tiver duvidas terapéuticas sobre a

utilizacao do assento de massagem.

Em caso de dores inexplicaveis, se estiver sob tratamento médico

e/ou de aparelhos médicos, consulte o seu médico antes de

utilizar o assento de massagem.

antes da utilizacao do aparelho

Antes de cada aplicacdo, verifique cuidadosamente a fonte de
alimentacao, o comando e o assento de massagem em relacao a
danos. Um aparelho com falhas ndo pode ser colocado em
funcionamento.

Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte do cabo
apresentar danos, o aparelho ndo funcionar correctamente ou a
almofada ou o comando tiver caido ou ficado himido. Para evitar
perigos, envie o aparelho para o centro de assisténcia para ser
reparado.

para a utilizacao do aparelho

Utilize o aparelho apenas de acordo com as prescricoes das
instrucoes de utilizacdo.

Em caso de utilizacdo nao adequada, o direito a garantia perde
a sua validade.

Nao deixe o aparelho sem supervisao quando este esta conectado

o
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a rede eléctrica.

O tempo de funcionamento maximo para uma aplicacao é de 15
minutos.

e Evite o contacto do aparelho com objectos pontiagudos ou afiados.
* Nunca posicione ou utilize o aparelho directamente ao lado de
aguecimentos ou outras fontes de calor.

Nunca utilize o assento de massagem em estado dobrado ou
amachucado.

e Nunca se coloque de pé em cima do aparelho.

e Ndo toque na fonte de alimentacao quando se encontra dentro
de agua e toque na ficha sempre com as maos secas.

O aparelho nao se destina a fins comerciais ou
para a utilizacao na area medicinal.

Se tiver questoes a nivel da saude, consulte o seu
médico antes da utilizacao da almofada de massagem.

SEGURANCA DURANTE A CIRCULACAO RODOVIARIA
A seguranca é uma prioridade maxima durante a
circulacao rodoviaria! Durante a conducao, o condutor
nao pode utilizar a almofada de massagem. Utilize
a almofada de massagem apenas como passageiro
ou com o veiculo estacionado.

ﬂ Utilize a almofada de massagem apenas em espacos
fechados ou dentro do veiculo.

@ Nao utilize a almofada de massagem em espacos
humidos (p.ex. durante o banho ou duche).

para a manutencao e limpeza

e O aparelho ndo requer manutencdo. Contudo, se ocorrer uma
falha, verifique apenas de o adaptador de rede esta conectado
correctamente.

e Alimpeza e manutencao nao podem ser executadas por criancas
sem supervisao.

e \/océ apenas deve realizar trabalhos de limpeza no aparelho. Em
caso de falhas, nao tente reparar o aparelho, pois, caso contrario,

o
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qualquer direito a garantia perde a sua validade. Consulte o seu
revendedor especializado e mande reparar o aparelho pelo
servico de assisténcia.

Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte do
cabo apresentar danos, o aparelho nao funcionar correctamente
ou o assento de massagem ou o aparelho de comando tiver
caido ou ficado humido. Para evitar situacdes perigosas, envie o
aparelho para o centro de assisténcia para ser reparado.

Nunca mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos.

Se alguma vez penetrar agua no aparelho, retire imediatamente
a ficha de rede da tomada.

w Nao lavar!

@ Nao limpar com agentes quimicos!

2

InformacgoGes gerais

Muito obrigada Obrigado pela sua confianca e parabéns!

2.1

Com a esteira de massagem MC 810, adquiriu um produto de qualidade da
MEDISANA. Este aparelho destina-se a massagem na drea das costas e coxas.

Para que possa obter o resultado pretendido e desfrutar durante muito tempo da sua
esteira de massagem MC 810 da MEDISANA, recomendamos que leia cuidadosa-
mente as indicacdes seguintes para a utilizacdo e a conservacao do aparelho.

Por favor, em primeiro lugar, verifique se o aparelho estd completo e nao apre-
senta qualquer dano. Em caso de duvida, ndo cologue o aparelho em funciona-
mento e consulte o seu revendedor ou o seu centro de assisténcia.

Material fornecido .
e embalagem Do volume de fornecimento fazem parte:

e 1 MEDISANA assento de massagem MC 810 e 1 aparelho de comando
e 1 fonte de alimentacdo e 1 cabo adaptador para o isqueiro
¢ 1 manual de utilizacdo

As embalagens podem ser reutilizadas ou podem ser eliminadas através da
reciclagem. Por favor, elimine adequadamente o material da embalagem néo
necessario. Se, durante o desembalamento, verificar danos devido ao trans-
porte, por favor, entre imediatamente em contacto com o seu revendedor.

g ADVERTENCIA
Tenha atenc¢ao para que as peliculas da embalagem nao se

tornem brincadeiras para criancas! Existe perigo de asfixia!
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3.1
Colocacao em
funcionamento

3.2
Operar o aparelho

3.3

Tecla funcional
no aparelho de
comando @

A
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e Posicione a esteira de massagem @ sobre uma cadeira ou cadeirao alto
(assento do automovel) e fixe-a com as correias de fixacdo localizadas na
parte de tras.

e Conecte o cabo da fonte de alimentacao 0 ou o cabo adaptador @ ao
aparelho de comando 9

¢ Insira a ficha da fonte de alimentacao 0 na tomada de rede ou a ficha do
cabo adaptador @) no isqueiro do veiculo.

¢ Sente-se sobre o assento O e familiarize-se com o comando.

O assento de massagem possui quatro zonas de massagem para um trata-
mento preciso. Estas estao localizadas nas regides de tensao principais (drea
dos ombros, costas, cintura e coxas). Para cada zona de massagem podem ser
ajustados diversos tipos de massagem, no total, nove com trés niveis de inten-
sidade. O tratamento térmico que alivia as dores na érea da cintura pode ser
utilizado em separado ou em combinacdo com a funcao de massagem. O tem-
porizador montado desliga automaticamente o aparelho apés 15 minutos.

e Tecla funcional ON/OFF @ (alimentacao de corrente):
Ligar: Prima Sie ON/OFF.
Desligar: Volte a premir novamente ON/OFF.
Para repor o temporizador, prima a tecla ON/OFF.

ATENCAO

Preste atencdo para nao exceder o tempo de funcionamento
maximo de 15 minutos!

o Tecla funcional MODE @ (Programas de massagem):
Premindo MODE acede a seleccao dos outros programas de massagem (1 - 9).
Os diversos programas de massagem distinguem-se primeiramente pelos
seguintes tipos de massagem que s&o individualmente utilizados ou aplicados
numa das suas combinagdes.
" Ondulamento: Neste tipo de massagem os motores sao ligados
de modo a obter uma sensacao de massagem
ondulante.
_IN\_ Amassamento: Este tipo de massagem corresponde
aproximadamente a massagem Shiatsu.

JITL Pancadas: Neste tipo de massagem, os motores sdo ligados
de modo a obter uma massagem por pancadas.
_71L_ Pulsar: Neste tipo de massagem, os motores de massagem

efectuam um pulsar alternado.
Em segundo lugar, distingue-se entre os nove programas de massagem numa
sequéncia de aplicacao dos motores (1 - 6) €@
Seleccione um dos seguinte programas, 7 a 9. A iluminacao de fundo no display
@ acende a vermelho. Premindo MODE acede ao seguinte programa de
massagem.
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Programa 1:

Programa 2:

Programa 3:

Programa 4:

Programa 5:

Programa 6:

Programa 7:

Programa 8:

Programa 9:

—p—

3 Aplicacao

(na passagem)

(na passagem)

Pancadas
Aplicacdo dos motores (1 - 6) 9

6,5_4,3_2_1_
Amassamento
Aplicacdo dos motores (1 - 6) €©

2 _3,4_5,6_1_
Pancadas
Aplicacdo dos motores (1 - 6) 9
1) 5, 6 _4,3_2 _ (5 vezes)
2) 1 , 3 ,4 5,6 (5 vezes)
3) 1 2,3,4,5,6 (5 vezes) _
Pancadas
Aplicacdo dos motores (1 - 6) 9
1) 1_.2_2_3,4 (5 vezes)
2) 3,4_5,6 (5 vezes)
3) 5 6 (5 vezes) _
Pulsar
Aplicacao dos motores (1 - 6) €

1.2,3,4_5,6_ (na passagem)
Ondulamento / Amassamento / Pancadas / Pulsar

Aplicacdo dos motores (1 -6) 9

1) Ondulamento 1,2 ,3 ,4,5,
2) Amassamento 1, 2 ,3,4,5,
3) Pancadas 1,2,3,4,5
4) Pulsar 1,2,3,4,5,
Ondulamento

Aplicacao dos motores (1 - 6) ©

1) 1_2

2) 2_3,4

3) 5_6

Ondulamento / Amassamento
Aplicacédo dos motores (1 - 4)

1) Ondulamento 1 _ 2 _ 3,4
2)Amassamento 1 _ 2 _ 3,4
Pancadas / Pulsar

Aplicacdo dos motores (5 - 6) 9
1) Pancadas 5_6_5,6
2) Pulsar 5_6_5,6

(3 vezes)
(3 vezes)

(3 vezes) _

(3 vezes)

(3 vezes) _

(3 vezes)

(3 vezes) _

No display @ sao indicados o numero do programa de massagem ajustado (1
- 9), o tempo de funcionamento restante em minutos (15 - 1), além disso, a
intensidade da massagem num diagrama de barras e, em baixo, a esquerda,

o
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o respectivo simbolo do impulso alternadamente de acordo com o tipo de
massagem (ondulamento / amassamento / pancadas / pulsar) actualmente em
aplicagao.

O programa ajustado repete-se até ao decurso do tempo de funcionamento
de 15 minutos. O temporizador montado desliga automaticamente o aparel-
ho.

Tecla funcional 4t e (Intensidade de massagem):

Pode escolher entre o nivel de intensidade elevado, médio ou baixo. Ao ligar
um programa de massagem, esta pré-ajustado o nivel de intensidade médio.
Prima ot | para seleccionar a intensidade de massagem pretendida (elevada -
média - baixa).

Tecla funcional \\\ 9 (Ligar/desligar o aquecimento):

Prima para ligar o aquecimento @. Pode utilizar o aguecimento separa-
damente ou em combinacdo com a funcdo de massagens. Durante um fun-
cionamento separado, a iluminacdo de fundo no display @ acende a vermel-
ho, em caso de funcionamento combinado de massagem e aquecimento o
mesmo acende a laranja. A parte inferior das costas e a area da cintura sdo
agradavelmente aquecidas. Ao premir .o aquecimento volta a desligar.
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4.1
Limpeza e
conservacao

4.2
Indicagoes sobre
a eliminacao

4.3
Dados técnicos

¢ Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o aparelho esta desligado e
que a ficha de rede esté retirada da tomada. Deixe o aparelho arrefecer.

e Limpe o assento de massagem apenas com uma esponja hdmida. Nunca
utilize escovas, produtos de limpeza agressivos, gasolina, diluente ou alcool.
Seque o assento friccionando-o com um pano macio e limpo.

e Para limpar o aparelho nunca o mergulhe em &gua e preste atencao para

nunca entrar dgua para dentro do aparelho.

Volte a utilizar o aparelho apenas quando este estiver completamente seco.

Desenrole o cabo se este estiver torcido.

¢ A melhor maneira de proteger o aparelho é coloca-lo dentro da embalagem
original e guarda-lo num local limpo e seco.

Este aparelho ndo pode ser eliminado em conjunto com o lixo doméstico.
Cada consumidor tem o dever de entregar qualquer aparelho eléctrico ou
electrénico com ou sem substancias nocivas nos postos de recolha publicos
da sua cidade ou no seu revendedor especializado, para que possam ser elimi-
nados ecologicamente.

Para mais informacoes sobre as formas de descarte, contacte as autoridades
locais ou o seu revendedor.

Nome e modelo - MEDISANA Assento de massagem MC 810
Alimentacdo de corrente :100-240V~ 50/60Hz 1,0A

Fonte de alimentacao © 12 V= 2500 mA

Adaptador para isqueiro 1 12V= 3 A . E9-10R-04.1145
Consumo de energia :aprox. 30 W

Duracéo de funcionamento : méx. 15 minutos

Condicoes de funcionamento . apenas em divises secas

Condicoes de armazenagem . seco e fresco

Dimensoes : aprox. 106 x 49 cm

Peso . aprox. 0,86 kg (sem fonte de alimentacao)
Comprimento do cabo

de alimentagdo . aprox. 1,8 m

Comprimento do cabo adaptado : aprox. 1,8 m

Artigo n° . 88937

Code EAN : 40 15588 88937 0

ce

Devido aos constantes melhoramentos do produto, reservamos
o direito a proceder a alteracoes técnicas e estéticas.

A respetiva versao atual deste manual de utilizacdo pode ser consultada em
www.medisana.com
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Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor especializado ou
directamente o centro de assisténcia. Se for necessario enviar o aparelho, por
favor, envie o aparelho indicando a avaria e acompanhado de uma copia do
recibo de compra.

Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condicoes:

1.

Aos produtos MEDISANA concedemos uma garantia de trés anos a
partir da data de compra. Em caso de garantia, a data de compra tem de
ser comprovada através do recibo de compra ou factura.

. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabricacdo séo elimi-

nadas gratuitamente dentro do prazo de garantia.

. Apds um servico de garantia, o prazo da garantia ndo é prolongado, nem

para o aparelho nem para as pecas substituidas.

. A garantia exclui:

a. todos os danos resultantes de manuseamento inadequado como,
p.ex., devido ao ndo cumprimento do manual de instrucdes.

b. danos resultantes de reparacdes ou intervencdes pelo comprador ou
por terceiros nao autorizados.

¢. danos de transporte resultantes do percurso entre o fabricante e o
consumidor ou durante o envio para o servico de assisténcia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste normal.

. Nao nos responsabilizamos por danos consequentes directos ou indirec-

tos que sdo causados pelo aparelho mesmo quando o dano no aparelho
é reconhecido como um caso de garantia.

M MEDISANA GmbH

JagenbergstraBBe 19

41468 NEUSS
ALEMANHA

Encontra o endereco da assisténcia técnica na folha em anexo.
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BELANGRIJKE AANWIZINGEN!
ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheids-
instructies, zorvuldig door voordat u het apparaat
gebruikt en bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder
gebruik. Als u het toestel aan derden doorgeeft, geef dan
deze gebruiksaanwijzing absoluut mee.

L]
A
A\
[]
@

w

Verklaring van de symbolen

Deze gebruiksaanwijzing behoort bij dit toestel.
Ze bevat belangrijke informatie over de ingebruik-
neming en het gebruik. Lees deze gebruiks-
aanwijzing helemaal. Het niet naleven van deze
instructie kan zware verwondingen of schade aan
het toestel veroorzaken.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen
worden om mogelijk letsel van de gebruiker te
verhinderen.

OPGELET

Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden
om mogelijke schade aan het toestel te verhinderen.

AANWUZING

Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende
informatie bij de installatie of het gebruik.

Beschermingsklasse |l

LOT-nummer

Producent
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over de stroomvoorziening

Voor u het apparaat aansluit op uw stroomtoevoer, dient u erop
te letten dat de netspanning, die op het typeaanduidingsplaatje
staat aangegeven overeenkomt met die van uw stroomnet.
Steek de stekker alleen in het stopcontact, als het apparaat
uitgeschakeld is.

e Gebruik alleen de bij het massagekussen geleverde netadapter.
e Hou de voeding, de kabel, het bedieningsapparaat en het

massagekussen weg van hitte, hete oppervlakken, vocht en
vloeistoffen. Pak de voeding nooit met natte handen vast.
Raakt nooit een apparaat aan dat in het water gevallen is. Trek
onmiddellijk de stekker of de voeding uit het stopcontact.

e \erwijder na gebruik steeds de voeding uit het stopcontact.
e Om het toestel van het stroomnet te scheiden trekt u steeds de

voeding uit het stopcontact. Trek nooit aan de kabel!

Draag, trek of draai het massagekussen niet aan de kabel, aan de
adapter of het regelapparaat.

Wanneer het snoer of het voedingsapparaat beschadigd is, mag het
instrument niet verder gebruikt worden. Om veiligheidsredenen
mogen deze onderdelen alleen door een geautoriseerde service-
dienst door nieuwe worden vervangen. Om gevaren te vermijden
stuurt u het toestel naar de serviceplaats voor herstelling.

Let erop dat de kabels niet tot struikelval worden. Ze mogen niet
worden geknikt, noch gekneld noch verdraaid.

voor bijzondere personen

Dit toestel kan worden gebruikt door kinderen vanaf de leeftijd van
8 jaar, alsook door mensen met een fysieke, sensorische of mentale
beperking, of mensen met gebrek aan kennis of ervaring, op
voorwaarde dat zij onder supervisie staan of dat zij behoorlijk
worden geinformeerd over het veilige gebruik van het toestel en zij
de daaruit voorvloeiende mogelijke gevaren begrijpen.

e Dit toestel is géén speelgoed.
e Gebruik het toestel niet ter ondersteuning of vervanging van
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medische toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen
zouden zich nog kunnen verslechteren.

Het is raadzaam het massagekussen MC 810 niet te gebruiken
resp. eerst contact met uw arts op te nemen, indien
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- er een zwangerschap is vastgesteld,

- U een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektronische
implanten heeft,

- U aan één of meerdere van de volgende kwalen of bezwaren
lijdt: storingen van de bloedsomloop, spataders, open wonden,
kneuzingen, gescheurde huid, aderontstekingen.

Als u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart, breek

de toepassing dan af en spreek met uw arts.

Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het

stroomnet.

Wees voorzichtig bij toepassing van warmte. Niet bij een zwakke

bloedcirculatie of op hitte-ongevoelige plaatsen gebruiken. Er

bestaat gevaar brandwonden op te lopen!

Consulteer uw dokter als u therapeutische vragen hebt voor de

toepassing van het massagekussen.

Bij pijn waarvan de oorzaak onbekend is, als u zich onder

medische behandeling bevindt en/of medische apparaten

gebruikt, consulteert u best uw dokter alvorens het massage-
kussen te gebruiken.

voor gebruik

Controleer de voeding, de kabels, het bedieningsapparaat en het
massagekussen voor elk gebruik zorgvuldig op schade. Een defect
toestel mag niet in gebruik worden genomen.

Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel of op de
kabel zichtbaar zijn, als het toestel niet naar behoren werkt, als het
kussen of het bedieningsapparaat op de grond is gevallen of
vochtig is geworden. Om gevaren te vermijden stuurt u het toestel
naar de serviceplaats voor herstelling.

voor het gebruik van het apparaat

e Gebruik het apparaat alleen als bedoeld in deze handleiding.
e Als u het toestel aan zijn eigenlijke bedoeling onttrekt vervalt uw

recht op garantie.

Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het
stroomnet.

De maximale bedrijfsduur voor een toepassing bedraagt 15

minuten.
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e Vermijdt het contact van het apparaat met puntige of scherpe
voorwerpen.

* Leg of gebruik het toestel nooit in de onmiddellijke nabijheid van
een elektrische kachel of andere warmtebronnen.

e Gebruik het massagekussen nooit in samengevouwen of
gekreukte toestand.

e Ga niet op het toestel staan.

e Raak het netgedeelte nooit aan als u in het water staat en raak
de stekker altijd met droge handen aan.

Het toestel is niet voor commerciéle doeleinden

of medische toepassingen bestemd.

Mocht u bedenkingen voor de gezondheid hebben,
consulteer uw dokter alvorens het massagekussen
te gebruiken.

VEILIGHEID IN HET WEGVERKEER

Veiligheid heeft in het wegverkeer de hoogste
prioriteit! Tijdens het rijden mag de bestuurder
het massagekussen niet gebruiken. Gebruik het
massagekussen alleen als bijrijder of of in het
geparkeerde voertuig.

Gebruik het massagekussen alleen in gesloten
ruimtes of in het voertuig.

Gebruik het massagekussen niet in vochtige
vertrekken (b.v. bij het baden of douchen).

voor onderhoud en reiniging

e Het toestel is onderhoudsvrij. Mocht er zich toch ooit een storing
voordoen, controleer alleen of de netstroomdadapter naar beho-
ren aangesloten is.

e Kinderen mogen het toestel niet schoonmaken of onderhouden,
wanneer ze niet onder supervisie staan.

e U mag aan het apparaat enkel reinigingswerkzaamheden
uitvoeren. Repareer het apparaat in het geval van storingen niet
zelf, omdat hierdoor de garantie vervalt. Vraag uw vakhandel en

o
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laat de reparaties alleen door de service verrichten.

e Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel of op de

kabel zichtbaar zijn, als het toestel niet naar behoren werkt, als het
kussen of het bedieningsapparaat op de grond is gevallen of
vochtig is geworden. Om gevaren te vermijden stuurt u het
toestel naar de serviceplaats voor herstelling.
Dompel het instrument niet onder in water of andere vloeistoffen.
Indien er toch per ongeluk vocht in het instrument is binnenge-
drongen, koppel dan onmiddellik het netsnoer los van de wand-
contactdoos.

X
1

Niet wassen!

Niet chemisch reinigen!

2 Wetenswaardigheden

Hartelijk dank

2.1

Omvang van
de levering en
verpakking

A

Hartelijk dank voor uw vertrouwen en van harte gelukgewenst!

Met het massagekussen MC 810 heeft u een kwaliteitsproduct van MEDISANA
aangeschaft. Dit apparaat is bedoeld voor massage van rug en dijen.

Om het gewenste resultaat te behalen en echt lang plezier van uw
MEDISANA massagekussen MC 810 te hebben, adviseren wij u, de onder-
staande aanwijzingen voor gebruik en onderhoud zorgvuldig te lezen.

Gelieve eerst te controleren of het instrument volledig is en volledig vrij van
beschadigingen is. In geval van twijfel neemt u het toestel niet in bedrijf en
neemt u contact op met uw handelaar of uw servicepunt.

Bij de levering horen:

e 1 MEDISANA Massagekussen MC 810 e 1 Bedieningsapparaat
¢ 1 Voeding e 1 Adapterkabel voor sigarettenaansteker

e 1 Gebruiksaanwijzing

Het verpakkingsmateriaal kan opnieuw worden gebruikt of gerecycled. Zorg
ervoor dat het gebruikte verpakkingsmateriaal bij de daarvoor bestemde
afvalverwerking terechtkomt. Indien u tijdens het uitpakken transportschade
constateert, neem dan direct contact op met uw leverancier.

WAARSCHUWING

Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in handen komt
van kinderen! Zij kunnen er in stikken!
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3.1
Ingebruikneming

3.2
Toestel bedienen

3.3

Functietoets

aan het
bedieningstoestel

A
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e Plaats het massagekussen @ op een hoge stoel of fauteuil (Autostoel) en
bevestig het met de bevestigingsriemen aan de rugzijde.

e Sluit de kabel van de voeding © of de adapterterkabel ) aan op de bedie-
ningsapparaat 0.

o Steek de stekker van de voeding @ in het stopcontact resp. de stekker van
de adapterkabel @ in de sigarettenaansteker.

e Ga nu op het kussen @ zitten en maakt u zich vertrouwd met de bediening.

Het massagekussen heeft voor een gerichte behandeling vier massagezones.
Deze bevinden zich in de hoofdspanningsregio’s (schouders, rug, taille en
dijen). Voor elke massagezone zijn er verschillende massagetypes, in het totaal
negen, met drie intensiteitssterktes instelbaar. De pijnverzachtende warmtebe-
handeling in de heupzone kan afzonderlijk of in combinatie met de massage-
functie gebruikt worden. De ingebouwde timer schakelt het toestel automa-
tisch uit na 15 minuten.

e Functietoets ON/OFF 9 (stroomtoevoer):
Inschakelen: Druk op ON/OFF.
AUitschakelen: Druk opnieuw op ON/OFF.
Om de timer te resetten, drukt u op ON/OFF.

OPGELET

Zorg ervoor dat de maximale bedrijfsduur van 15 minuten niet
overschreden wordt!

* Functietoets MODE @ (Massageprogramma’s):

Door op MODE te drukken, gaat u naar de keuze van de massageprogram-

ma’s (1 - 9). De verschillende massageprogramma’s onderscheiden zich ten

eerste door de volgende massagetypes, die afzonderlijk of in één van hun com-

binaties toegepast worden.

_"— Golven: Bij deze soort massage worden de motoren geschakeld
zodat een golvend massagegevoel wordt verwekt.

_N_ Kneden: Deze soort massage komt ongeveer overeen met de
Shiatsu-massage.

JUUL Kioppen: Bij dit massagetype worden de motoren zo geschakeld dat
een klopmassage opgewekt wordt.

_7L_ Pulseren: Bij dit massagetype pulseren de massagemotoren met een
bepaald interval.

Ten tweede onderscheiden de negen massageprogramma’s zich qua volgorde

van het gebruik van de motoren (1 - 6)

Kies één van de volgende programma’s, 1 tot 9. De achtergrondverlichting op

het display @ brandt groen. Telkens op MODE gedrukt wordt, gaat u naar het

volgende massageprogramma.

o
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Programma 1:

Programma 2:

Programma 3:

Programma 4:

Programma 5:

Programma 6:

Programma 7:

Programma 8:

Programma 9:

—p—

3 Het Gebruik

Kloppen
Gebruik van de motoren (1 - 6) €
6,5_4,3_2_1_
Kneden
Gebruik van de motoren (1 - 6) 9
2 _3,4_5,6_1

Kloppen

Gebruik van de motoren (1 - 6) 0

1) 5,6 _4,3_2_1
2) 1,2,3,4_5,6
3) 1,2,3,4,5,6
Kloppen

Gebruik van de motoren (1 - 6) 0

1) 1_.2_2_3,4

2) 3,4_5,6

3) 5_6

Pulseren

Gebruik van de motoren (1 - 6) 0
1_.2,3,4_5,6_

Golven / Kneden / Kloppen / Pulseren
Gebruik van de motoren (1 - 6) €

1) Golven 1,2,3,4,5,6
2) Kneden 1,2,3,4,5,6
3) Kloppen 1,2,3,4,5,6
4) Pulseren 1,2,3,4,5,6
Golven

Gebruik van de motoren (1 - 6) 9

1) 1_2

2) 2 _3,4

3) 5_6

Golven / Kneden

Gebruik van de motoren (1 - 4) 9

1) Golven 1_2_3,4

2) Kneden 1_.2_3,4
Kloppen / Pulseren

Gebruik van de motoren (5 - 6) €

1) Kloppen 5_6_5,6

2) Pulseren 5_6_5,6

. (in doorloop)

. (in doorloop)

(5 keer)
(5 keer)
(5 keer) _ ...

(5 keer)
(5 keer)
(5 keer) _

(in doorloop)

(3 keer)
(3 keer) _

(3 keer)
(3 keer) _ ...

Op het display @ worden het nummer van het ingestelde massageprogram-
ma (1 - 9), de resterende bedrijfstijd in minuten (15 - 1) weergegeven, boven-

o
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dien ook de massage-intensiteit in een balkdiagram ( en onderaan links het
betreffende impulssymbool, afwisselend het massagetype (Golven / Kneden /
Kloppen / Pulseren), dat momenteel toegepast wordt.

Het ingestelde programma wordt herhaald tot het verstrijken van de bedrijfs-
tijd van 15 minuten. Daarna schalt de ingebouwde timer het toestel auto-
matisch uit.

Functietoets ¢t e (Massage-intensiteit):

U kunt tusen hoge, gemiddelde en lage intensiteitsstand kiezen. Bij het inscha-
kelen van een massageprogramma is de gemiddelde intensiteitsstand vooraf
ingesteld. Druk op «lomde gewenste massage-intensiteit te kiezen (hoog -
gemiddeld - laag).

Functietoets §44 @ (Verwarming aan/uit):

Druk op \\ om de verwarming O in te schakelen. U kunt de verwarming
afzonderlijk of gecombineerd met de massagefunctie gebruiken. Bij afzonder-
lijk gebruik van de verwarming brandt de achtergrondverlichting op het display
@ rood, bij gecombineerd gebruik van massage en verwarming brandt deze
oranje. De lage rug en de heupzone worden aangenaam verwarmd. Door
opnieuw op 9 te drukken, schakelt u de verwarming opnieuw uit.
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4.1
Reiniging en
onderhoud

4.2
Afvalbeheer

43
Technische
gegevens

¢ Koppel het netsnoer los van de wandcontactdoos en schakel het instrument uit
voordat u het reinigt. Laat u het apparaat afkoelen.

e Het massagekussen mag u alleen met een bevochtigde spons schoon-
maken. Gebruik in geen geval borstels, bijtende reinigingsmiddelen, ben-
zine, verdunners of alcohol. Wrijft u het kussen met een schone zachte
doek droog.

e Dompel het instrument voor de reiniging nooit in water onder, en voorkom

dat er vocht in het instrument binnendringt.

Gebruik het apparaat pas weer als het volledig is opgedroogd.

Ontwar het snoer, indien dit in de war is.

U kunt het apparaat het beste in de originele verpakking opbergen en het

op een schone en droge plaats bewaren.

Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval worden aangeboden.
ledere consument is verplicht, alle elektrische of elektronische

apparaten, ongeacht of die schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een
milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af te geven, zodat ze op een milieu-
vriendelijke manier kunnen worden verwijderd.

Wendt u zich betreffende het afvalbeheer tot uw gemeente of handelaar.

Benaming en model : MEDISANA Massagekussen MC 810
Stroomtoevoer : 100 - 240 V~ 50/60 Hz 1.0A
Voeding : 12 V= 2500 mA
Sigarettenaanstekeradapter ©12V= 3A . E9-10R-04.1145
Opgenomen vermogen © . 30w

Gebruiksduur © max. 15 minuten
Gebruiksomstandigheden . alleen in droge ruimtes
Opbergvoorwaarden . droog en koel

Afmetingen : ca. 106 x 49 cm

Gewicht . ca. 0,86 kg (zonder voeding)
Netkabellengte ©ca 1,8m

Adapterkabellengte © . 1,8m

Artikelnummer . 88937

EAN-nummer : 40 15588 88937 0

ce

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar
verbeteringen, behouden wij ons het recht voor om qua
vormgeving en op technisch gebied veranderingen aan ons
product door te voeren.

De actuele versie van deze gebruiksaanwijzing vindt u op www.medisana.com
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Garantie en
reparatie-
voorwaarden
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Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier of tot onze
klantendienst. Moet u het apparaat opsturen, stuur het dan samen met de
klacht en een kopie van de aankoopbon naar onze klantendienst.

Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:

1.

Voor de producten van MEDISANA geldt een garantietermijn van drie
jaar vanaf de datum van aankoop. Deze kan door middel van de ver-
koopbon of factuur worden aangetoond.

. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten

worden binnen de garantietermijn kosteloos verholpen.

. Een geval van garantie leidt niet tot automatische verlenging van de

garantietermijn, noch voor het apparaat zelf noch voor de vervangbare
onderdelen.

. Uitgesloten van garantie zijn:

a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige behandeling, b.v. het
niet op de juiste wijze volgen van de gebruiksaanwijzing

b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties door de koper of
een ander onbevoegd persoon.

c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de
verbruiker of tijdens het opsturen naar de klantendienst.

d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage.

. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte ver-

volgschade die door het apparaat veroorzaakt wordt. Ook niet als de
schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

d MEDISANA GmbH
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
DUITSLAND

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijgevoegde blad.
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L]

_TARKEITA TIETOJA!
SAILYTA NAMA OHJEET!

Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti
turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat laitetta ja sailyta
ohjeet mahdollista my6hempaa kayttoa varten. Jos annat
laitteen eteenpain, anna myo6s aina tama kadyttaohje

mukana.

L)
A
A\
[]
o]

w

Kuvan selitys

Tama kayttéohje kuuluu tdahan laitteeseen.

Siind on tarkeita tietoja kdyttéonottoa ja kasittelya
koskien. Lue tama kayttéohje kokonaan.

Naiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi
aiheuttaa loukkaantumisen tai laitteen vaurioitumisen.

VAROITUS

Noudata naita varoitusohjeita niin voit estaa kayttdjan
mahdollisen loukkaantumisen.

HUOMIO

Noudata naita ohjeita niin voit estaa laitteen
mahdollisen vaurioitumisen.

OHIJE

Naista ohjeista saat hyodyllista tietoa asennusta ja
kayttoa koskien.

Kotelointiluokka Il

LOT-numero

Laatija
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virransyotto

Ota huomioon, etta tyyppikilvessa mainittu sahkdjannite vastaa
verkkovirtaasi, ennen kuin liitat laitteen virransydttdoon.

Tyonna verkkopistoke pistorasiaan vain, kun laite on kytkettyna
pois paalta.

Kayta ainoastaan hierovan tuolin mukana toimitettua verk-
kolaitetta.

Pida verkkolaite, johto, ohjauslaite ja hierova tuoli etadlla
kuumuudesta, kuumista pinnoista, kosteudesta ja nesteista. Ala
koskaan kosketa verkkolaitetta marin kasin.

Ala tartu laitteeseen, joka on pudonnut veteen. Veda verk-
kopistoke tai verkkolaite heti pois pistorasiasta.

* Irrota verkkolaite pistorasiasta aina valittémasti kayton jalkeen.
e Ald koskaan veda verkkojohdosta irrottaaksesi laitteen

sahkdverkosta.

Ald kanna, veda tai kaanna hierovaa tuolia koskaan johdosta,
verkkolaitteesta tai ohjauslaitteesta.

Jos johto tai verkkolaite on vaurioitunut, laitetta ei saa enaa
kdyttdd. Turvallisuussyistd ndma osat saa vaihtaa vain valtuutettu
huoltoyritys. Silloin pitda vaarojen valttamiseksi lahettaa laite
korjattavaksi huoltopisteeseen.

Huomioi, ettei johto aiheuta kompastumisvaaraa. Sita ei saa
taittaa, jumittaa tai kiertaa.

tietyt henkilot

Tata laitetta voivat kdyttaa 8-vuotiaat tai sitd vanhemmat lapset seka
henkil6t, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistimukselliset tai henkiset
kywyt, jotka karsivat aliravitsemuksesta tai joiden kokemus ja tietamys
on puutteellinen, mikali heitd valvotaan tai on neuvottu laitteen
turvalliseen kayttdon, ja he ymmadrtavat kayttdon liittyvat vaarat.

* Laitteella leikkiminen ei ole sallittua.
e Ald kdytd tata laitetta tukemaan tai korvaamaan ladkinnallisia

72

hoitoja. Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa pahentua.

Ala kaytda MC 810 hierontalaitetta ainakaan ennen kuin olet
keskustellut ladkarisi kanssa, jos olet

- raskaana sinulla on sydamen tahdistin,

- keinonivelia tai elektronisia implantteja,

- jos sinulla yksi tai useampia seuraavista sairauksista:
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verenkiertohairioita, suonikohjuja, avoimia haavoja, ruhjeita,
haavaumia iholla, laskimotulehduksia.

Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamukavalta, lopeta kayttd
valittdmasti ja keskustele laakarisi kanssa tasta.

Ala jata laitetta vaille silmallapitoa, kun se on liitettyna
sahkoéverkkoon. )

Kdyta lampoa varovaisesti. Ala kayta verenkiertohairididen
yhteydessa tai lampdoherkille alueille. Palovammavaaral!
Kaanny laakarisi puoleen, jos sinulla on hierovan tuolin
terapiakdyttéa koskevia kysymyksia.

Kaanny ladkarisi puoleen ennen hierovan tuolin kayttdd, jos
tunnet selittamattémia kipuja, olet ladkarinhoidossa ja/tai olet
|adketieteellisten laitteiden kayttdja.

ennen laitteen kayttoa

Tarkasta verkkolaite, johto, ohjauslaite ja hierova alusta ennen
jokaista kayttokertaa huolellisesti vaurioiden varalta. Viallista laitetta
el saa ottaa kayttoon.

Ala kayta laitetta, jos havaitset laitteessa tai johtoosissa nakyvia
vikoja, jos laite ei toimi moitteettomasti, jos istuin tai ohjauslaite
on pudonnut tai kastunut. Silloin pitda vaarojen valttamiseksi
lahettaa laite korjattavaksi huoltopisteeseen.

laitteen kaytto
e Kayta laitetta ainoastaan kayttdohjeessa ilmoitettuun tarkoitukseen.

Jos laitetta kadytetdaan muuhun kuin sille tarkoitettuun
tarkoitukseen, takuu raukeaa.

Ala jata laitetta ilman valvontaa, kun se on verkkovirtaan liitettyna.
Maksimikayttéaika yhdella kayttdkerralla on 15 minuuttia.

Vélta laitteen kontaktia terdviin esineisiin.

Ala koskaan aseta tai kdyta laitetta suoraan sahkdisen uunin tai
muiden lammonlahteiden vieressa.

Ald kayta hierovaa alustaa koskaan, kun se on kokoon taitettuna
tai rypistyneena.

o Al nouse laitteelle.
e Ald kosketa verkkolaitetta, jos seisot vedessa. Kosketa pistoketta

aina ainoastaan kuvin kasin.
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Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikdayttoon eika
ladketieteelliseen kayttoon.

Jos olet huolissasi terveydestasi, keskustele ladkarisi
kanssa ennen hierontatyynyn kayttoa.

TURVALLISUUS TIELIIKENTEESSA

Turvallisuus on tieliikenteessa etusijalla! Kuljettaja
ei saa kayttaa hierontatyynya ajon aikana.

Kayta hierontatyynya vain apuohjaajan paikalla tai
pysakoidyssa autossa.

ﬂ Kayta hierontatyynya vain suljetuissa tiloissa tai
ajoneuvossa.

Al3 kayta hierontatyynya kosteissa tiloissa (esim.
kylvyssa tai suihkussa).

huolto ja puhdistus

e laitetta ei tarvitse huoltaa. Jos kuitenkin ilmenee hairi6ita. tarkasta
ensin onko verkkovirtalaite liitetty toimintavarmasti.

e Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

e Saat itse ainoastaan puhdistaa laitteen. Jos laitteeseen tulee
vikaa, dla korjaa sita itse, muuten takuuvaatimukset eivat ole
enda voimassa. Kaanny kauppiaasi puoleen ja anna ainoastaan
huollon korjata laitetta.

e Ald kaytd laitetta, jos havaitset laitteessa tai johdon osissa
vaurioita, jos se ei toimi oikein, jos alusta tai ohjauslaite ovat
pudonneet tai kostuneet. Vaarojen valttamiseksi laheta laite
korjattavaksi huoltopisteeseen.

e Ala upota laitetta koskaan veteen tai muihin nesteisiin.

e Jos laitteeseen kuitenkin joutuu nestettd, irrota verkkopistoke
valittémasti.

w Ei saa pesta!
@ Ei kemiallista pesua!

o
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Sydamellinen
kiitos

2.1
Pakkauksen
sisalto ja pakkaus

A

3 Kaytto

3.1
Kayttoonotto

3.2
Laitteen kaytto

Kiitoksia luottamuksesta ja sydamelliset onnentoivotukset!

Hankkimasi hierontapatja MC 810 on MEDISANAn laatutuote.

Tama laite on tarkoitettu hierontaan seldn ja ylareisien alueella.

Lue huolellisesti seuraavat kayttda ja huoltoa koskevat ohjeet, niin MEDISANA
hierontapatja MC 810 toimii tarkoituksenmukaisesti ja kestaa pitkaan.

Tarkasta ensin, etta laite on tdydellinen eika siind ole mitaan vaurioita.
Jos sinulla on kysymyksia, ala ota laitetta kayttoon, vaan kaanny kauppiaasi tai
huoltoliikkeen puoleen.

Pakkauksesta pitaa loytya:

¢ 1 MEDISANA hierova tuoli MC 810

¢ 1 ohjauslaite

verkkolaite

adapterijohto savukkeensytytinta varten
kayttoohje

[N

Pakkauksia voidaan kdyttda uudelleen tai ne voidaan kierrattda takaisin
raakaainekiertoon. Havita tarpeeton pakkausmateriaali asianmukaisella tavalla.
Mikali pakkausta avatessasi havaitset kuljetusvaurion, ota heti yhteytta tuot-
teen myyneeseen liikkeeseen.

VAROITUS

Huolehdi siitd, etteivat pakkausmuovit joudu lasten kasiin!
On olemassa tukehtumisvaara!

o Aseta hierontapatja @ korkealle tuolille tai nojatuoliin (auton istuin) ja kiin-
nita se selkdpuolen kiinnitysvoilla.

o Liits verkkolaitteen @ johto tai adapterijohto ) ohjauslaitteeseen @.

o Tysnna verkkolaitteen @ pistoke pistorasiaan tai adapterijohdon pistoke )
savukkeensytyttimeen.

o Asetu nyt tuolille @ ja tutustu sen kayttdon.

Hierovassa tuolissa on tdsmdékasittelya varten neljd hierontaaluetta. Nama
sijaitsevat paadjannitysalueilla (hartiat, selka, vyotaro, reidet). Jokaista hieronta-
aluetta varten saadettavissa on erilaisia hierontatapoja, yhteensa yhdekséan ja
erilaisia tehoja on saddettdvissa kolme. Kipua lieventdvaa lampokasittelya
lantion alueella voi kayttaa erikseen tai yhdessd hierontatoiminnon kanssa.
Sisaanrakennettu ajastin kytkee laitteen automaattisesti pois 15 minuutin
kuluttua.
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Ohjauslaitteen

toimintondppain
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o Toimintonappain ON/OFF @ (virransyotto):
Paalle kytkeminen: Paina ndppaintd ON/OFF.
Pois kytkeminen: Paina uudelleen nappaintd ON/OFF.
Nollataksesi ajastimen paina nappaintd ON/OFF.

HUOMIO

Huolehdi siitd, etta 15 minuutin maksimikayttoaikaa ei yliteta!

* Toimintondppain MODE @ (hierontaohjelmat):
Kun painat nappaintd MODE paaset hierontaohjelmien valintaan (7 - 9). Yksit-
taiset hierontaohjelmat eroavat toisistaan seuraavilla hierontatavoilla, joita voi
kdyttaa yksitellen tai yhdistellen.

Aallot: Talla hierontatavalla moottorit kytketaan siten, etta
luodaan aaltomainen hierontatunne.

- Muokkaus: Tdma hierontatapa vastaa suunnilleen Shiatsu-hierontaa.

Tt Koputus:  Talla hierontatavalla moottorit kytketdan siten, etta
luodaan koputushieronta.

g

Pulssi: Talla hierontatavalla hierontamoottorit sykahtelevat
tietylla vaihteluvalilla.

Toiseksi nama yhdeksan hierontaohjelmaa eroavat toisistaan moottoreiden
kayttojarjestyksen kautta (1 - 6) €.

Valitse yksi seuraavista ohjelmista, 1 - 9. Nayton taustavalo @ on vihres. Aina
kun painat nappaintd MODE, padset seuraavaan hierontaohjelmaan.

Ohjelma 1: Koputus
Moottoreiden kaytto (1 - 6) €
3

6,5_4,3_2_1_... (vuorotellen)
Ohjelma 2: Muokkaus
Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9
2 _3,4_5,6_1_.. (vuorotellen)
Ohjelma 3:  Koputus
Moottoreiden kaytto (1 - 6) (3]
1) 5,6 _4,3_2_1 (5 kertaa)
2) 1,2,3,4 5,6 (5 kertaa)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 kertaa) _
Ohjelma 4: Koputus
Moottoreiden kaytto (1 - 6) (3]
1) 1_2_2_3,4 (5 kertaa)
2) 3,4_5,6 (5 kertaa)
3) 5_6 (5 kertaa) _

o
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Ohjelma 5:  Pulssi

Moottoreiden kaytto (1 - 6) (3]

1.2,3,4_5,6 (vuorotellen)

Ohjelma 6: Aallot / Muokkaus / Koputus / Pulssi

Moottoreiden kaytto (1 - 6) €

1) Aallot 1,2,3,4,5,6 (5 kertaa)

2) Muokkaus 1,2,3,4,5,6 (5 kertaa)

3) Koputus 1,2,3,4,5,6 (5 kertaa)

4) Pulssi 1,2,3,4,5,6 (5 kertaa) _ ...
Ohjelma 7:  Aallot

Moottoreiden kaytto (1 - 6) o

1) 1_2 (3 kertaa)

2) 2 _3,4 (3 kertaa)

3) 5_6 (3 kertaa) _
Ohjelma 8: Aallot / Muokkaus

Moottoreiden kéytto (1 - 4) o

1) Aallot 1_2_3,4 (3 kertaa)

2) Muokkaus 1_2_34 (3 kertaa) _
Ohjelma 9:  Koputus / Pulssi

Moottoreiden kaytto (5 - 6) 9

1) Koputus 5_6_5,6 (3 kertaa)

2) Pulssi 5_6_5,6 (3 kertaa) _ ...

Naytslla @ naytetaan asetetun hierontaohjelman numero (1 - 9), jalielld oleva
kayttdaika minuutteina (15 - 1), lisaksi ndytetaan hierontateho palkkidiagram-
missa seka alhaalla vasemmalla pulssisymboli, joka vaihtelee kaytossa olevaa
hierontatapaa (aallot / muokkaus / koputus / pulssi) vastaavasti.

Asetettu ohjelma toistuu, kunnes kdyttdaika 15 minuuttia on kulunut. Sen
jalkeen sisaanrakennettu ajastin kytkee laitteen pois paalta.

Toimintonappain «1 | @ (hierontateho):

Voit valita voimakkaan, keskivoimakkaan ja matalan tehotason valilla.
Hierontaohjelmaan paallekytkettdessd on esiasennettuna keskivoimakas
tehotaso. Paina nappainta « 11 valitaksesi haluamasi hierontatehon (voimakas -
keskivoimakas - matala).

Toimintonéppéin\\\ O (ammitys paalle/pois):

Paina nappéinta N kytkeaksesi lammityksen @ paalle. Voit kayttas 1am-
mitystd erikseen tai yhdessd hierontatoiminnon kanssa. Jos lammitysta
kaytetaan erikseen, palaa ndyton @ taustavalo punaisena, hieronnan ja
lammityksen yhteiskdytdssa tdma palaa oranssina. Alaselkaa ja lantion aluetta
|[dmmitetddn mukavasti. Kun painat néappainta 9 uudelleen, [dmmitys
kytkeytyy jalleen pois.
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ja hoito

4.2
Havittamisohjeita
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Tekniset tiedot
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Varmista ennen laitteen puhdistamista, etta laite on kytketty pois paalta ja etta
verkkopistoke on vedetty irti pistorasiasta.

Puhdista hierovaa tuolia vain kostutetulla sienelld. Hankaa tuoli kuivaksi
pehmedlld liinalla. Ald kaytd missaan tapauksessa harjoja, voimakkaita
puhdistusaineita, bensiinid, liuottimia tai alkoholia. Hierova tuoli (ilman verk-
kolaitetta).

» Al3 koskaan kasta laitetta veteen ja varo, ettei laitteeseen padse vetta.
Kayta laitetta vasta sitten uudestaan, kun se on tdysin kuivunut.

Suorista johto, mikali se on kiertynyt.

Laitetta on parasta pitaa alkuperaisessa pakkauksessa ja sailyttdad puhtaassa
ja kuivassa paikassa.

Tata laitetta ei saa havittaa talousjatteiden mukana.

Jokainen kuluttaja on velvoitettu luovuttamaan kaikki séhkoiset tai elektroniset
laitteet, sisdltavatpa ne haitallisia aineita tai eivat, kaupunkinsa tai liikkkeen
kerdyspisteeseen, jotta laitteet voitaisiin havittdd ymparistdystavallisesti.

Ota yhteytta paikalliseen viranomaiseen tai myyjaliikkeeseen hdvityksen
suorittamiseksi.

Nimi ja malli MEDISANA Hierova tuoli MC 810
Kayttovirta 100 - 240 V~ 50/60 Hz 1,0A
Verkkolaite 12 V= 2500 mA
Savukkeensytytinadapteri 12V= 3A E9-10R-04.1145

Tehonkulutus

Kayton kesto
Kayttoolosuhteet
Sailytys

Mitat

Paino

Verkkojohdon pituus
Adapterijohdon pituus
Tuotenumero

EAN koodi

ce

noin 30 W

kork. 15 minuuttia

ainoastaan kuivissa tiloissa
kuivassa ja viiledssa

noin 106 x 49 cm

noin 0,86 kg (ilman verkkolaitetta)
noin 1,8 m

noin 1,8 m

88937

40 15588 88937 0

Jatkuvan tuotekehittelyn myo6ta pidatamme itsellamme
oikeuden teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.

Taman kayttéohjeen kulloinkin ajantasaisen laitoksen |0ydat osoitteesta

www.medisana.com

o
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Takuu- ja
korjausehdot

Kaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai suoraan asiakaspalveluhuollon
puoleen. Jos laite tulee lahettdd huoltoon, ilmoita vika ja ldhetd laitteen
mukana kopio ostokuitista.

Talldin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:

1.

MEDISANA-tuotteille myonnetadn kolmen vuoden takuu myyntipaivayk-
sestd. Myyntipdivdys tulee todistaa takuutapauksessa ostokuitilla tai
laskulla.

. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet korjataan takuuaikana

maksutta.

. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika vaihdetulle raken-

neosalle.

. Takuun ulkopuolelle jaavat:

a. kaikki vahingot, jotka syntyvat asiattomasta kasittelystd, esim.
kayttdohjeen noudattamatta jattamisestd.

b. Vahingot, joiden syyksi voidaan j&jittaa ostajan tai asiattoman
kolmannen osapuolen suorittama kunnossapito tai toimet.

c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kulut-
tajalle tai asiakaspalveluun lahetettdessa.

d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle.

. Vastuu laitteen aiheuttamista valittomista tai valillisistd seurausva-

hingoista on myds poissuljettu, jos laitteelle aiheutunut vahinko hyvaksytaan
takuutapaukseksi.

“ MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS

SAKSA

Huolto-osoite |6ytyy erillisesta liitelehtisesta.
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H H OBSERVERA!
SPARA!

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sikerhetsanvisnin-
garna, noga innan du anvander apparaten och spara bruks-
anvisningen for framtida bruk. Om apparaten lamnas
vidare till en annan person maste bruksanvisningen félja

Teckenférklaring

Bruksanvisningen hor till apparaten.

Den innehaller viktig information om igangsattning
och anvandning. Las igenom hela bruksanvisningen.
Om anvisningarna i bruksanvisningen inte f6ljs kan
det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det
finnas risk for personskador.

OBSERVERA

De héar anvisningarna maste beaktas, annars kan
det finnas risk for skador pa apparaten.

HANVISNING
De har texterna innehaller praktisk information
om installation eller anvdndning.

Skyddsklass I

AP B

-
@)
—

LOT-nummer

Tillverkare

E
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strémforsérjning

Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten stammer
dverens med elspanningen pa plats innan apparaten ansluts.
Anslut endast natkontakten till eluttaget nar apparaten ar
avstangd.

e Anvand endast den medféljande natdelen till massagesatet.
e Skydda natdelen, kabeln, kontrollenheten och massagesatet mot

varme, heta ytor, fukt och vatskor. Ta inte i natdelen med vata hander.
Ta inte upp apparaten om den faller ned i vattnet. Dra genast ut
kontakten resp. natdelen ur eluttaget.

e Dra genast ut natdelen ur eluttaget efter anvandningen.
e Dra aldrig i natkabeln for att franskilja apparaten fran elnatet.
e Bar, dra eller vrid inte massagesatet genom att dra i kabeln,

natdelen eller kontrollenheten.

Om natsladden eller stromkontakten ar skadad far apparaten inte
anvandas. Av sakerhetsskal far dessa delar endast bytas ut av
auktoriserade servicestallen. For att minimera risken for skador ska
apparaten lamnas in for reparation.

Lagg kabeln sa att man inte kan snubbla éver den. Kabeln far inte
bojas, klammas fast eller vridas.

for speciella personer

Denna apparat kan anvandas av barn fr.o.m. 8 ar samt av personer
med férminskad fysisk, sensorisk eller mental férmaga eller
bristande erfarenhet och kunskap, om de ar under uppsikt eller har
informerats om hur apparaten anvands sakert och om de forstar
vilka faror som kan uppsta om den anvands felaktigt.

Barn far inte leka med apparaten.

e Anvand inte apparaten som stdd for eller ersattning av medicinsk

behandling. Kroniska sjukdommar och symptom kan férvarras

ytterligare.

Ni bor undvika att anvdnda massagestddet MC 810 eller forst

prata med Er ldkare om:

- Ni ar gravid,

- Ni har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat,

- Ni lider av en eller flera av féljande sjukdomar och besvar:
genomblddningsstorningar, aderbrock, 6ppna sar, blamarken,
hudsprickor, veninflamationer.

o
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Behandlingen ar smartsam eller obekvam, avbryt massagen och
tala med Er lakare.

Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den &r ansluten till
elnatet.

Var forsiktigt vid anvandning av varmefunktionen. Anvand den
inte om du har cirkulationsproblem, anvand den inte heller pa
varmekansliga stallen. Risk for brannskador!

Fraga din lakare om du har medicinska fragor angaende anvand-
ning av massagesaten.

Fraga din lakare innan du anvander massagesatet om du har
oklara smartor eller om du genomgar medicinsk behandling
och/eller anvander ndgon form av medicinsk utrustning.

innan apparaten anvands

Kontrollera natdelen, kabeln, kontrollenheten och massagesatet
med avseende pa skador varje gang innan du anvander den.
Anvand aldrig en defekt apparat.

Anvand inte apparaten om det finns synbara skador pa apparaten
eller kabeldelar, om den inte fungerar felfritt, eller om sitsen eller
styrenheten fallit ned eller blivit fuktiga. For att minimera risken for
skador ska apparaten lamnas in for reparation.

vid anvandning av apparaten

Anvand apparaten endast till det den, enligt bruksanviningen, ar
avsedd for.

Vid annan anvandning forfaller garantin.

Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till elnatet.
Den max installbara anvandningstiden ar 15 minuter.

Undvik att vidréra apparaten med spetsiga eller skarpa féremal.
Lagg eller anvand aldrig apparaten direkt bredvid ett elektriskt
varmeelement eller andra varmekallor.

Anvand aldrig massagesatet om den ar ihopvikt eller skrynklig.
Stall dig inte pa apparaten.

e Vidror aldrig natdelen med vata eller fuktiga hander, eller om du

82

star med fotterna i vatten/pa vatt underlag.
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Apparaten ar inte avsedd for kommersiellt eller
medicinskt bruk. Om du ar osdker pa grund av
halsoskal, maste du konsultera din lakare innan
du anvander massagekudden.

SAKERHET | TRAFIKEN

| trafiken har sikerheten hoégsta prioritet! Foraren
far inte anvanda massagekudden under kérning.
Massagekudden far endast anvandas av passagerare,
eller nar bilen star still.

Anvand endast massagekudden inomhus eller i
fordon.

@5 Anvand inte massagekudden i vatrum (t.ex. nar
=

du badar eller duschar).

underhall och rengéring

Produkten ar underhallsfri. Om nagon stérning skulle uppsta:
kontrollera endast om natadaptern ar riktigt ansluten.
Rengéring och anvandarunderhall far inte utféras av barn utan
uppsikt.

Du far endast rengdra apparaten sjalv. Forsok inte reparera
apparaten sjalv om det uppstar fel/stérningar - garantin upphor
da att galla. Fraga aterforsaljaren och Iat endast ett servicestalle
utféra reparationer.

Anvand inte apparaten om apparaten eller kabeln/ natdelen
uppvisar skador eller om apparaten inte fungerar riktigt langre
efter det att massagesatet eller kontrollenheten har ramlat ned
pa golvet eller har blivit fuktiga. Ldmna in apparaten till ett
servicestalle for reparation, reparera den inte sjalv - risk fér skador.

e Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i annan vatska.
¢ Dra genast ut kontakten om det skulle komma in vatska i apparaten.

Tvatta inte!

@ Kemtvatta inte!

83

o



—p—

2 Vart att veta / 3 Anvandning MEDISANA®

Vi tackar

2.1
Leveransomfang
och forpackning

A

3 Anvandning

3.1
Idrifttagande

3.2
Anvanda
apparaten
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Tack for Ert fortroende och hjartliga gratulationer!

Massagestddet MC 810 &r en kvalitetsprodukt fran MEDISANA. Denna apparat
ar amnad for att massera rygg- och larpartiet.

For att anvandningen ska ge onskat resultat och for att du ska kunna anvanda
ditt MEDISANA massagestdéd MC 810 sa lange som majligt, rekommenderar vi
att du laser nedanstdende anvisningar om anvandning och skétsel noga.

Kontrollera forst om apparaten ar komplett och att den inte uppvisar ndgra
skador. | tveksamma fall ska apparaten inte tas i bruk utan skickas in till ater-
forsaljaren eller ett servicestélle.

Foljande delar skall medfélja vid leverans:
e 1 MEDISANA massagesdte MC 810

¢ 1 kontrollenhet

e 1 natdel

e 1 adapterkabel for cigarettdndare

e 1 bruksanvisning

Forpackningar kan ateranvandas eller lamnas till atervinning. Se till att for-
packningsmaterial som inte langre behdvs tas omhand pa korrekt satt. Upp-
tacks skador nar produkten packas upp sa kontakta omgaende inkdpsstallet.

VARNING

Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rackhall
for barn! Kvavningsrisk!

o Placera massagestodet @ pa en hog stol eller fatslj (bilsite) och spann fast
det med hallremmarna pa baksidan.

Anslut natdelens kabel @ resp. adapterkabeln @) pa kontrollenheten @.
Anslut natdelens kontakt @ i till uttaget resp. adapterkabelns kontakt @ till
cigarettandaren.

o Sitt dig pa sitet @ och prova funktionerna.

Massagesatet har fyra massagezoner for riktad behandling. De befinner sig pa
de omraden dar de flesta spanningarna uppstar (skuldror, rygg, midja, lar). For
varje massagezon gar det att stalla in totalt nio olika massagetyper med tre
olika intensitetsnivaer. Den smartlindrande varmebehandlingen i hoftzonen
kan anvandas separat eller tillsammans med massagefunktionen. Efter 15
minuter stanger den inbyggda timern av apparaten automatiskt.

o



—p—

MED|SANA® 3 Anvandning

home of wellness

—

33
Funktionsknapp
pa kontroll-
enheten @

A

o Funktionsknapp ON/OFF @ (stromforsorining):
SIa pa: Tryck p4& ON/OFF.
Sténga av: Tryck aterigen pd ON/OFF.
For att aterstalla timern, tryck pa ON/OFF.

OBSERVERA

Se till att max. anvandningstiden pa 60 minuter inte 6verskrids!

Funktionsknapp MODE @ (massageprogram):

Tryck pa MODE for att visa de olika massageprogrammen (1 - 9). Massage-
programmen skiljer sig for det férsta genom massagetyperna (se nedan) och de
kan anvandas separat eller i olika kombinationer.

= Vagor: Motorerna arbetar pd sa satt att det uppstar en vagliknande
massagerorelse.

Knada: Den har massagetypen liknar shiatsumassage.

Tl Bulta:  Motorerna arbetar sa att det uppstar “bultande”
massagerorelser.

Puls: Massagemotorerna pulserar i bestamd intervall.

De nio massageprogrammen skiljer sig for det andra genom att motorerna
satts igang i olika ordningsfslid (1 - 6) €.

Valj ett av programmen 1 till 9. Displayens bakgrundsbelysning @ lyser gront.
Ga till nasta massageprogram genom att trycka pa MODE igen.

Program 1: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9
6,5_4,3_2_1_.. (igenomgdende
efter varandra)
Program 2: Knada
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9
2 _3,4_5,6_1 (genomgaende
efter varandra)

Program 3: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) 5,6 _4,3_2_1 (5 ganger)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 ganger)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 ganger) _ ...

Program 4: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) 1_.2_2_3,4 (5 ganger)
2) 3,4_5,6 (5 ganger)
3) 5_6 (5 ganger) _
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Program 5: Puls
Aktivering av motorerna (1 - 6) (3]
1.2,3,4_5,6 (genomgéende

efter varandra)

Program 6: Vagor / Knada / Bulta / Puls

Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) Vagor 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
2) Knada 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
3) Bulta 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
4) Puls 1,2,3,4,5,6 (5 ganger) _

Program 7: Vagor

Aktivering av motorerna (1 - 6) o

1) 1_2 (3 ganger)
2) 2 _3,4 (3 ganger)
3) 5_6 (3 ganger) _

Program 8: Vagor /Knada

Aktivering av motorerna (1 - 4) o
1) Véagor 1_.2_3,4 (3 mal)
2) Knada 1_.2_3,4 (3 ganger) _

Program 9: Bulta / Puls
Aktivering av motorerna (5 - 6) €
1) Bulta 5_6 _ 6
6

(3 ganger)
(3 ganger) _

’

5
2) Puls 5_6_5,

P& displayen @ visas det instéllda massageprogrammets nummer (1 - 9), antal
minuter (15 - 1) som aterstar av massageprogrammet, massageintensiteten
form av stapeldiagram och, nedtill till vanster, pulssymbolen som anger
aktuellt akti-verad massagetyp (vagor / knada / bulta / puls).

Det instdllda programmet upprepas tills 15 minuter har gatt. Sedan stanger
den inbyggda timern automatiskt av apparaten.

¢ Funktionsknapp Jl® (massageintensitet):
Det gar att vélja mellan hég, medelhdg och 1&g intensitetsniva. Nar ett massa-
geprogram aktiveras &r medelhdg intensitetsnivéa forinstalld. Tryck pa «f [ for
att valja intensitetsniva (hég - medel - lag).

¢ Funktionsknapp A © (virme pé/av):
Tryck pa Y for att sla pa varmen @. Varmefunktionen kan anvandas sepa-
rat eller tillsammans med massagefunktionen. Om endast varmefunktionen
anvands, lyser displayens bakgrundsbelysning @ rétt, vid anvandning tillsam-
mans med massage lyser den orange. Den nedre delen av ryggen och hoft-
zonen varms. Tryck pa \\\ igen for att stdnga av varmen.

o
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4.1
Rengoring
och skotsel

4.2

Hanvisning
gallande
avfallshantering

4.3
Tekniska Data

Kontrollera att apparaten ar avstdangd och att natkontakten ar utdragen ur

eluttaget innan du rengér apparaten.

e Anvand endast en fuktad svamp for att rengdra massagesatet. Anvand
aldrig borstar, skarpa rengéringsmedel, sprit, fortunningsmedel eller bensin.
Torka endast satet med en ren, mjuk trasa.

e Sank aldrig ned utrustningen i vatten och se till att ingen vatska tranger in i

apparaten.

Anvand apparaten igen forst nar den har torkat ordentligt.

Snurra upp kabeln om den é&r trasslig.

Forvara apparaten helst i originalférpackningen och stall den pa en ren och

torr plats.

Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna.

Varje konsument maste lamna in alla elektriska eller elektroniska apparater
till motsvarande insamlingsstéllen, oberonde av om apparaterna innehaller
skadliga @mnen eller gj, sa att de kan omhandertas pa ett miljévanligt satt.

Kontakta kommunen eller aterforséljaren for att fa information om atervinning.

Namn och modell

. MEDISANA Massagesate MC 810

Stromforsorjning : 100 - 240 V~ 50/60 Hz 1,0A
Natdel © 12 V= 2500 mA
Cigarettandaradapter 12V= 3A ‘ E9-10R-04.1145
Effektbehov :ca 30w

Brukstid © max. 15 minuter

Anvandningsforhallanden

Foérvaringsmiljo

. endast i torra utrymmen
. torr och sval

Storlek © ca 106 x49 cm

Vikt . ca 0,86 kg (utan natdel)
Natkanbelns langd ccal,8m
Adapterkabelns langd cal8m
Artikelnummer : 88937

EAN kod

g

: 40 15588 88937 0

Som foljd av standigt pagaende produktforbattringar
forbehaller vi oss ratten till tekniska forandringar samt

forandringar i utférande.

Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns att tillga pa

www.medisana.com

o
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Garanti och Kontakta inkdpsstallet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst
foérutsattningar direkt. Maste produkten skickas in sa& bifoga uppgifter om defekten samt en

for reparationer kopia av inkdpskvittot.

Foljande garantiforutsattningar galler:

1. P& MEDISANA produkter ldamnas tre ars garanti, frdn inkdpsdatum.
Inkdpsdatum ska vid garantiférehavanden forevisas med inkdpskvitto
eller faktura.

2. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas kost-
nadsfritt under garantiperioden.

3. Utférande av garantidtagande leder inte till férlangning av garanti-
perioden; detta galler for sjdlva produkten sa vél som for utbytta kompo-
nenter.

4. Garantin galler inte for:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid
icke beaktande av bruksanvisningen.

b. Skador som kan harledas till iordningsstallande eller ingrepp utférda
av koparen eller annan, ej auktoriserad, person.

¢. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till
anvandaren eller vid insandning till kundtjanst.
d. Tillbehor som utsatts for normalt slitage
5. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som férorsakas av pro-

dukten &r uteslutet, dven om skadan pad produkten godkanns som
garantidtagande.

M MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
TYSKLAND

Service-adresserna finns pa en separat bilaga.
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ﬂ H 2HMANTIKEZ YTMOAEIZEI2!
OYAAZTE TI2 ONQZAHMNOTE!

Mpiv xpnmponomosm TI OUOKEUN MEAETNOTE TIPOCEKTIKA
TIG oanvlsq XPNoNG Kai 1I31aiTEPaA TIG oénylsq aoq)a)\smq
Kai puAaiTe TO 8VX8IpI5IO yia MEAAOVTIKA XpAon. OTav
diveTe TN ouoKeun o€ GAAa aTopa, dwoTte pali Kal auTo To

gyxeipidio xpnong.

Encénynon ouuBoAwv

AUTO TO £YXEIPidI0O 0dNYIWV AVAKEI OE AUTAV Th
ouokeun. MepiAapfavel onpavTikég mMAnpodopisc
yla TV €évapén Tne AsiToupyiag Kai Tn HeTayeipion.
MeAeTROTE OAOKANPO TO EYXEIPISIO 0dNYIWV. AV
dcv TnPpNnOoUV o1 0dnyisg auTou Tou gyXeipidiou,
MTopoUvV va npokAnB6ouv cofapoi TpaupaTiopoi N
Kal {NMIEG OTN OUOKEUN.

NMPOEIAONOIHZH

AUTEG Ol TIPOEIBOTOINTIKEG UTIOdEIEEIG IpETEI
va TnpnBolv woTe va amodpeuxBoUv ol mOavoi
TPAUNATIOMOI TOU XPAROTN.

NMPOZOXH

AuTéc ol unodeigeic npénel va TnpnBolv ®oTte va
amopeuxOoUv ol mOAvEG INUIEG OTN CUOKEUN.
E YMOAEIZH

AUTEG o1 uTlod<i&elq oag divouv TIPOCOETEG XPNOIHES
mAnpo¢opieq yia TNV eyKataoTaon Kai Tn AgiToupyia.

KAdon npootaciag I
Api16pog LOT

Napaywyoo
89
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yia Tnv Tpogpodooia peuuaTog

Mpwv ouvd€oete Tn OUOKEUR OTO OIKTUO NAEKTPIKNAG
Tpopodooiag, TPooEXeETE wWOTe n TAON OJIKTUOU TIOU
avaggpeTal otnv Tivakida TUMouU va avtarokpiveTal e tnv
Tdon Tou nAeKTPIKOU 0ag SIKTUOU.

Elodyete To BUOPA TNG OUOKEUNG 0TNV NAEKTPIKA Tipila povo
€QOCOV 1| CUOKEUN lval ameveQYOTIOINUEW.

Xpnolgoroleite pévo Tov Tpooapuoyéa peUPATOG TIOU
rnapéxetal pali ue 1o KAblopa.

Alatnpeite 1O TPOHOJOTIKO, TO KAAWDIO PeUNATOG, TO
XELPLOTNPLO Kal To KABLlopa pakpld ard uPnAn Beppotnta,
BepuEG eTudaveleg, uypacoia kal uypd. Mnv €pxeote MOTE O€
ETAPT) e TO TPOPOJOTIKO [E BPEYUEVA XEPLA.

Aev erutpeneTal va €pOETe 0 enMaQn He OUOKeUN], n oroia
€neae UEoa o€ vepo. ApalpEoTe APEOWS TO PIG PEUPATOG
avtiotolxa To TPOoPodoTIKO ard Tnv mpila.

MeTd ano kdBe xprion €EAyete auéows TO TPOPOJOTIK amod
NV NnAeKTPIKN Tpila.

Na va arnocuv3ETETE TN OUCKEUT] aro TO JKTUO NAEKTPIKOU
PEUHATOG, EEAYETE MAVTA TO TPOPOSOTIKO AMO TNV NAEKTPIKN
npiCa. Aev emTpsneTal va Tpaprigete OTE TO KAAWDIO Yla va
aroouvOEoeTe aMo TO NAEKTPLIKO dikTuo!

Mn peTadEPETE, UNV TPABATE KAl PNV TMEPLOTPEDETE TO
KABIoMa KpATWVTAG ATd TO KAAWDLO, arid TO TPOPODOTIKO
N TO XElPLOTAPLO.

Edv 10 KaAwdl0 1 0 peupatoAqmIng €xouv BAARN
arnayopevetal vaxpnowdoroouvrat. Na Adyoug aoc@dAelag
npénel autd Ta eEaptiuara va avriikadotouvral and Ta
eEoualodotnuéva ouvepyeia. Na v anopuyr) TPAUUATIOUWY,
OTe(ATE TN OUOKEUT) YA ETIIOKEUT) OTO TUNMa O€PPIS.
Mpoogxete wote Ta KAAWdA va Mnv aroteAouv Kivouvo
napanatiuatog. Emiong dev emtpénetat va omnactouyv,
ouvOALpTOUV 1§ cUCTPAPOUV.

yia €1dika droua

H ouokeun autn uriopel va xpnotluotoleital anod naidid avw
TWV 8 €TV KABWS Kal ard AToda PE UELWHUEVES PUOLKEG,

alotnNINPLaKkES 1 dlavonTIKEG duvatoTNTEG N ME EAAEWYN
0

o
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eurnelplag kal yvwoswv, £dpocov ertnpouvtal n €xXouv

ekmaldeuTel avagpopika pe TNV acdpain xpnon g CUCKEUNG

KAl KatavooUV TOUG TIPOKUTITOVTEG KIvOUVOUG.

Ta radid dev eruTpEneTAl va Talouv e T CUCKEUN.

Mnv XPNOIMOTIOLE(TE TN CUOKEUY AUTN YA UTIOOTNPLEN N

WG avTIKATAOTAON laTPlKOV edappoywv. XpOovieg

MaONoEIG KAl CUPTTTOMATA VOEXETAL VA XELPOTEPEYOUV

TMEPLOCOTEPO.

Oa npénel va aroPelyete TN Xpnon g Mpoéobeto paocal

MC 810 1) va oupBouleleaTe TIPONYOUUEVWG TO YlaTpd 0ag,

edv

- elote €ykuog,

- €xete Pnuatoddtn, TeEXVNTEQ KAEWOWOELS 1] NAEKTPOVIKA
pooxeuuara,

- ndoxete amnod pia ) meploodtepeq anod TIq €ENG aobEveleq
N evoxAnoelg: dlarapaxég aipdrtwong, Kipooug, Hn
eMoOUAwUEva Tpaduata, npn&ipata, SEPUATIKES PWYMEG,
PAeBiTIOEG.

Edv viwBeTe novo 1 To paodal sivat evoxXAnTLkO, dlakoyTe

N Xpnon Kal cupgBouleuTeite TO YIaTpd 0AG.

Aev ETTPEMETAL | CUOKEUY] va TIApauével avertiBAentn otav

elval guvdedeévn oTo NAeKTPIKO diKTUO.

Mpoooxn katd Tn xprjon BepuotTag. Mnv Tn XpnolJoroleite

av urtdpxouv TpoBANuata Kukhodopiag Tou aipatog olTte

oe onueia xwpig evalwobnoia BepuoétTnTag. Ygiotaral

Kivduvog TIpOKANONG EYKaupdaTwv!

Av €XETE LATPIKEG EPWTNOEIG OXETIKA HME TN XPnon Tou

KaBiopatog pacal pwTNOTE TO YIATPO 0aG.

Mptv and kdBe xpnon €E€TAOTE TIPOCEKTIKA TO TPODODOTIKO,

TO KAAWJLO, TO XEIPIOTNPLO KAl TO KABIOMA Yla TuxOv

{nMLEG. Mia eAaTTWUATIKY) CUOKeUr) dev eruTpEneTal va Tebel

oe Aeloupyia.

MpIv amo Tn AEIToupyia TNG OUOKEUIG

EAEyxeTe TO HAEINAPL HOOAT, TO KAAWDLO GUVDEONG KAl TN
povada xelplopoU Tmiplv and kKdBe xpnon dle€odikd yia
TUXOV ¢Bopeg. Ot XaAaouEVEG OUOKEUEGQ Oev TIPETEL va
EVEQYOTTOLOUVTAL.
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Mnv XPNnOLUOTIOLE(TE TN OUOKEUN OTAV UTIAPXOUV eUdaveiqg
$®0opéC TOOO OTN OUOKeUn 600 Kal ota e€apthuata
KaAwdiou, 6Tav n ouokeun dev Asltoupyei dPoya Kat 6tav
EXel MEoel KATW N pEOa og vepO N povdada xelptopou. MNa
TNV AMOPUYN TPAUNATIOUWY, OTEINTE TN CUCKEUT) YLA ETTIOKEUN)
OTO TUAA OEPPIC.

yia T AgiToupyia TnG OUOKEUIG

92

Xpnowlorolelte T OUuokeur) HOVO CUUPWVA HE TOV OKOTIO
TPOOPIONOU TNG KAL TNPWVTAG TIG 0dnyieg xpriong.

2¢& nepimtwon AANG xpriong navel n a&iwon eyyunong.

H cuokeur) 6a mpénel va Bpioketal umnd erutrjpnon, otav
elval ouvdedeugvn oto diKTuo peUuaToq.

H péylotn didpkela Aettoupyiag yia pia xpnon avépxetal
ota 15 Aerrad.

Arnodelyete TNV enadn NG CUOKEUNG ME alxunpd Kal
KodTePA avTikeipeva.

Mnv TtomoBeteite oUTE va XPMNOILOTIOIEITE TN CUOKEUN
dueoa TANGoIlov NAEKTPLKAG BepUACTPAg 1 AAAWY TINYWOV
BepuOTNTAG.

MoTé Pn Xpnolgormoleite To KABIOMA PATAl JDIMAWPEVO N
TOOAQKWUEVO.

Mnv oTéKeOoTe TMAVW OTN CUOKEUN.

Aev ETUTPETETAL VA TILIACETE TIOTE TO TPOPODOTIKO TaV €loTE
puéoa oe vepd. H enagr] cag he 10 BUoua tou KaAwdiou
ETUTPEMETAL U VO EP OOV EXETE OTEYVA XEPLA.

H cuokeun d&v MpoopileTal yia EUTIOPIKA XPRON
n yia Tov IaTPIKO Topéa.

X3 rrspm'rwon Tou EXETE svaomopouq o€ OTI
adopa oTnV uyeia oag, nqpaKaAoups amneuBbuvoeite
OTOV 1aTPO OaG TIPIV ATIO TN XpNON Tou pa&iAapioU
paoal.

AZO®AAEIA ZTHN OAIKH KYKAO®OPIA
H aodalsia oTnv 0dIKN KUKAopopia £XEI

o
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npoTepaloTnTa! Kara tn didpkeia Tng oaﬁynonq
o oanvoq dev emTpENETAI VA xpnmponowl TO
Ha&iAapi paoa( Na xpnomonmsrrs TO pa£|A0p|
TOU paoa( MOVO WG ouvodnyog N HE TO OXNHa
oTaOuEUMEVO.

Xpnoiyomnoigite To Ha&IAapl Tou paodal povo
o€ KAEIOTOUG XWPOUG 1] OTO AUTOKIVNTO.

Acv emMTPEMETAI VA XPNOIMOTOIEITE TO Ma&IAGpI

Haoal os uypoUg Xwpoug (T.X. KAaTa To AoUuTpO N
TO VTOUG).

yia T ouvTrjpnon Kai Tov kabapiouo

e H ouokeun eival s)\soeepn ouvtripnong. e mepintwon équ
TIOU Ttapouaciaotel karmola duoAettoupyia, eEAEYETE U vo av 8)(8[
yivel ao@paAiig AelToupylkri oUvOEON TOU TPOCAPHOYEQ

nNAekTPKOU SIKTUOU.

* O kaBaptopog kat n ouvThpnon xpfom ev emTpEneTal va

618anovml anod natdid Xxwpic smrnpnon

* E0eiq erutpenetal va ekteleite uovo epyaoieq kabapiopou

OTn OuoKeun. 2e Tepimtwon duoAeltoupyiag,

ETILOKEUALETE UOVOL 0AG TN CUCKEUT], JLOTL £TOL EKTITTTEL KAOE
eYyunTikn a&iwon. AneubuvBeite otov avtimpoownod cag Kalt
avabeoTe TNV €KTEAEON E€PYACIWV ETIOKEUNG QMOKAEIOTIKA

otnv urnnpeoia o€ppLg.

e Mnv xpnoluoroleite TN oUuoKeun OTav UTIdpxouv $OopEQ
o€ AuTnV 1 0TO KAA®WJLo pelpaTog, 6Tav dev Aeltoupyel
OMaAd, 6Tav To KABLoPA 1) TO XEIPLOTNPLO €XEL TIECEL KATW N
exel Bpaxel. Mpog amopuyn KivdUvwv amooTelAeTe TN

OUOKEUT 0NV unnpeaoia o€pPLq yla emaoKeur).

e Aev gmutpénetal va Bublotel n cuokeur] OTE HECA O€ VEPO 1)

oe AMNa uypAd.

e e mepimtwon Ouwg Tou Jdleloduoel UypO OTn OUCKEUN,

BydAte auEéowg To BUOuA amnod TNV NAEKTPIKN Tipida.

o
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X
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2 Xproipeg MAnPoPopieg

3ag

guyapioToupe

2.1

Mepiexépevo

nmapadoong Kal

ouoKeuaaoia

94

A

Mnv 1o mAévere!

Mnv 1o KaBapilere xnuika!

TOAU yla TNV gUriotooUvn oag Kal oag euxopaote kahr emtuxial

Me tnv ayopd tou Mpdobeto pacdl MC 810 amoktrnoaTte £va mpoiov
uynAng motdtntag MEDISANA. H cuokeun auTh Tipoopiletal yia pacal
oTnV Meploxn TG pAxng Kat Tou pnpou.

MNa va daopalioeTe Ta emMOUUNTA ATIOTEAEOUATA KAl YIA va XapEeite
yia ToAAG xpovia 1o Mpodécbeto pacal MC 810 tng MEDISANA, cag
ouvioToUhe va OlaBACETE TMPOOEKTIKA TIG akOAouBeg umodei&elq
OXETIKA e TN XPNON Kal TN OUVTAPNOoNNG CUCKEUNG.

EAEyETe apxikd TNV TANPSTNTA TNG CUCKEUNG Kal Sev TAPOUCLAlel Kapia
{nua. Edv éxete amopieg un B£TeTe TN OUOKEUN Ot AslToupyia Kal
areuBbuvOeite 0TO KATAOTNUA AYOopPAg 1} OTO TUAMA CEPRIG.

To mneplexOpevo Mapadoong cupnepAapBAaveL:
¢ 1 MEDISANA Kda6iopa paocal MC 810

1 Movdada ehéyxou (TNAEKOVTPOA)

1 TpopodoTikd

1 KaAwdlo mpooapuoyéa yla avarripa

1 O3nyieg xpriong

OL ouokeuaoieq elval enavaxpnolloToolueg 1 Mropolv  va
AVAKUK-AWBoUV OToV KUKAO MPWTWV UAWV. ZaG TAPAKAAoUpE va
anooupeTe TO UNKO ouokeuaciag mou dev xpnotuoroleital mAéov
oUuPWVA UE TOUG KAVOVIOPOUG. Ze TePITTWwon mou Katd Tnv agaipeon
NG OuoKeurig amd In ouckeuacia dlamoTwoete KdAmolwa BAARN
ope\devn OTN HETAPOPA, 0AG TIAPAKAAOUE va aneubuvBeite auéowg
oTov éurnopd oag.

NPOEIAOMNOIHZH

MpooéxeTe WOTE Ta MAACTIKA OUCKEUAGIag va pnv mepiEA6ouv
oc maidika xépia! Yrndpxel Kivduvog aopuéiag!

o
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3.1

"Evapén
AsiToupyiag

3.2
Xelplopog
OUOKEUNG

3.3

MARKTpO
AsiToupyiag oto
xeipiotipio @

A

e ToroBethote To MpdoBeto pacal @ oe kapékha 1 ToAUBpOVa
(kdBlopa auToKIVATOU) pE UYNAR TIAGTN KAl OTEPEWOTE TO ME TN
BonBela TwV IMAVTWY OTEPEWONG OTNV TOW TAEUPA.

o Suvd£oTe TO KaAGBI0 Tou TpododoTikol @ 7 To karddlo ) oto
xepothpto ©.

* SUVOEOTE TO PIG TOU TPOPOSOTIKOU 0 otV mpifa /) avtioTtolxa To
BUoua Tou kahwdiou mpocappoyéa @ otnv unodoxn Tou avarrrpa.

¢ KabBiote mavw oto kabiopa @ kat eEoikelwOE(TE HE TO XELPLOUO TOU.

To kaBlopa dlabétel Téooepeg Lwveg MACAL yla OUYKEKPLUEVN
epapuoyn. Autég Bpiokovtal ota péEPN TOU OUVHBWG UTOPEPOUV
(meploxn WPWV, TAATNG, MEONG Kal pnpwv). MNa kabe fwvn Wacdl
propoUv va pubuiotouv dlddopa €idn pacdl, cuvoAlkd svvéa, ue
TpelG OlAPOPETIKEG €vTAOELG. Mmopeite va XPnOLUOTOINOETE TN
avaAynTiki emidpaon Tng B£puavong otnv Teploxn oxiwv Eexwplota
N oe ouvduaouo pe TN Aettoupyia pacdl. O eVOWHATWUEVOG
XPOVOJIAKOTIING anevepyorolel auTOUATA TN CUOKEUN MeETA amd 15
Aera.

¢ MARKTpO Aettoupyiag ON/OFF e (nAekTpLKA TPOododoaia):
Evepyomnoinon: MNatote 1o TA\fkTpo ON/OFF.
Anevepyornoinon: Mathote Eava to mMktpo ON/OFF.
Ia va undevioete T0 Xpovouetpnth matrote to ON/OFF.

NPOZOXH

MNpoo£ETe va unv EsnepaoTtei n PEyioTn didpKelia AsiToupyiag
Twv 15 Aenmrav!

* MAAKTpO Aettoupyiag MODE @ (mpdypappa pacdd):

MNatovrag Tto mTAAKTpo MODE mepvdate otnv  emAoyn Twv

MPOYPAUUATWV Hacdl (1 - 9). Katd mpaTov Ta diddopa mpoypauuata

Maodl dladpépouv WG TPOG TOUG TAPAKATW TPOMOUG MACAl Tou

uropoUv va xpnolgornololvTtal EEXWPLoTA 1| 0 ouvdUATHoUG.

A~ Kupatiopég: e auto Tov TPOTIO Hacdl Ta HOTEP
evepyoroloUvTal £T0L MOTE va dnuioupyeital
éva ouvaiodnua kupatiopoU.

_N_ Zipwpa: AuUTOG 0 TPOMOG HaoAl avTioTolKEL Tepimou oTo
paodl oldtoou.
JIM  Krémpya: € autov Tov TpoOMo Hacdl Ta HOTEP

gvepyomoloUvTal £T0L WOTe va dnuloupyeitat
éva paodl KTunwv.
1 MNaApika: € autov Tov TPOMo Pacdl Ta potép maAlovTal
ME MO OUYKEKPLMEVN eVAAAQyT.
Katd deltepov Ta gvvéd Mpoypappata pacdal diapépouv otn oelpd
xpfong Twv potép (1 - 6) ©.
EruAéETE €va amod Ta MOPAKATW TPOYPAUMATA, T €wg 9. To ECWTEPLKO
dwg oty 086vn @ avdpel mpdotvo. Me kGBe MATNUA TOU TARKTPOU
MODE mnepvATte 0TO £MOUEVO TIPOYPANKA HACAL. 95
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3 Epappoyn

Mpoypauua 7:

Mpoypauua 2:

Mpoéypauua 3:

Mpoéypauua 4:

MNpoéypauua 5:

Mpoypauua 6:

Mpoypauua 7:

Mpoéypappa 8:

Mpoypappa 9:

stmv o86vnp @ epdavitetar o apOudS  Tou

—p—

MEDISANA®

home of wellness

L —
Krommua
Xphon Twv potép (1 - 6) (3)
6,5_4,3_2_1_...(dapkag)
Zouwpa
Xphon Twv potép (1-6) ©
2 _3,4_5,6 _ 1 _... (dopkwg)
Krommua
Xphon Twv potép (1-6) ©
1) 5,6 _4,3_2_1 (5 popég)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 popég)
3) 1,2,3,4,5,6  (5¢0péq)_
Krormmua
Xphon Twv potép (1-6) ©
1) 1_2_2_3,4 (5 popeg)
2) 3,4_5,6 (5 popég)
3) 5 _ 6 (5 popég) _ ...
NaAuika
Xphon Twv potép (1-6) ©
1_2,3,4_5,6_ (dtapkwg)

KupaTtiouog / Zopwpa / Krormua / MaAuiké
Xphon Twv potép (1-6) ©

1) Kupatiouég¢ 1 , 2,3 ,4,5,6 (5 popég)
2) Zouwua 1,2,3,4,5,6 (5 popég)
JKtomua 1,2 ,3,4,5,6  (5¢popéq)
4) MaAuika 1,2,3,4,5,6 (5 popég) _
Kupariouég

Xphon Twv potép (1-6) ©

1) 1_2 (3 popeg)
2) 2 _3,4 (3 popeg)
3) 5_6 (3 dpopég) _ ...
Kuparioués / Zouwua

Xphon Twv potép (1 - 4) 9

1) Kuuatiou6g¢ 1 _ 2 _ 3,4 (3 popég)
2) Zouwua 1_2_3,4 (3 popég) _
Kromua / NaAuika

Xpnon twv potép (5 - 6) (3)

1) Kturmua 5_6_5,6 (3 dpopég)
2) MaAuika 5_6_5,6 (8 popég) _

pubuilouévou

mpoypAduuatog pacdl (1 - 9), o UTMIOAEIMOUEVOG XPOVOG Asttoupyiag

oe Aertd (15- 1),

eniong n évraon pacdl oe éva dldypappa

o
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MEDISANA® 3 Eappoyr

home of wellness

—

KAIMAKWV KAl KATW aploTtepd To oUUBOAO MAAN®VY, EVAANAE avaloya
Me TO €id0¢ naody (Kupatiopog / Zopwpa / Kturmua / NMaApikd), mou
BpiokeTal oe EENIEN.

To puBuiopévo mPoOypappa emavalapBavetal péxpt T AHEN Tou
Xpovou Aeltoupyiag Ttwv 15 Aermav. Katémv o eVOWHATWHEVOS
XPOVOJIAKOTTING AMEVEPYOTIOLEL TN CUCKEUN AUTOUATA.

MNARKTPO AclToupyiag Jal® (évraon paodd):

Mrmopeite va etuAéEeTe avapeoa og UPNAN, peoaia Kat xapnArn Baduida
évraong. Katd tnv evepyoroinon €vog TPOoypAupaTog paocdl eivat
MPopuUBUIoPEVN N Peoaia évtaon. MNa va pubuioete TNV embuunTn
€vTtaon paoal (uYnAn - uéon - xaunAn) MATNOTE TO TANKTPO al.

MARktpo Asttoupyiag $4y @ (64ppavon on/off):

lMa va evepyoromoete ) Béppavon @ nathote To MAKTPO A
Mriopeite va Xpnolgomolnoete Tn Oépupavon Eexwplotda 1 ot
ouvduaouod he N Aettoupyia paocdl. Katd v Eexwplotn Asttoupyia
Mg B€puavong avapel To EOWTEPIKO WG OTNnV 0006vn KOKKLVO,
KaTd Tn ouvduacpévn Aettoupyia paodl kal Béppavong avapel
MopToKAAL To KATW PEPOG TNG MAATNG Kal N MEPLOXN LoXiwv d&xovTal
dla euxdplotn BeppdémnTa. Matwvtag TAAL To TANKTPO
anevepyoroleiTe MAAL Tn BepudTNTA.

97
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4 Aidgopa MEDISANA’

home of wellness

e
4.1 e [pw mpoeite oe kKaBAplOpa NG OUCKeUNG, BeBawbeite OtL €xeTe
KaBdpiopa kai QMEVEPYOTIOOEL TN CUCKEUN Kal £XETE AMOouvdEael To BUoua SiktUou
ouvTRpnon and TV nAekTpIKn Mpifa. APrioTe TN CUOKEUT| VA KPUWOEL.

e Kabapilete 1O KABlIOMA HacAl pOVO He €va shadppwg uypod
odpouyyapt. Mn xpnolporoleite PolUptoeg, aixunpd péoa
kaBaplopol, Bevlivn, SIAAUTIKA OUTE OLVOTIVEUUA. SKOUTHOTE TO
kdBlopa pe €va kabapod HaAakod mavi.

e [a TO0 KABAPIOUO TNG OUCKEUNG PN Tn Boutdte MoTté oto vepd Kal
TPOOEETE va UNV ELOXWPNOEL VEPS OE AUTNV.

e H ouokeuny mpénel va xpnouoromndel Eavd, pévo dtav oteyvwoel
MANPWG.

¢ AneAeuBepwoTe To KAAWDL0, av €XEL TIEPLOTPAPEL.

¢ H guokeur| Ba npénel va dlapuldooeTal oTnv apxlki TNG cuokeuacia
Kal og kaBapd kat oTteyvo Xwpo.

4.2 H guokevn auTn dev eltTpéleTal va alocOpeTal HOTL HE TX OLKLOKG
0dnyieq yia aloppippaTa.
Tn 31d6g0on Kadbe katavaAwtng eival umoxpewpévog va Tmapadivel OAeg TIg

NAEKTPLIKEG 1 NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, AVEEAPTNTA AV EUMEPLEXOUV
BAaBepég UAeg, oe urmpeoia cUANOYNG Tou dAUOU TOU 1) OTO €ldLkd
EUMOPLO, WOTE Ve gival EPIKT N OIKOAOYIK) AMOCUPON TWV CUCKEUMV

auUTOV.
Avagoplkd pe tnv arokoudr], aneubuvBeite OTIg TOTIKEG APXES 1y OTOV
. apUGdLo EUnopo.
4.3 Ovopa Kat HovTéNo : MEDISANA Kda6iwopa paocag MC 810
Texvikd oroixeia  Mapoxr) taong : 100 - 240 V~ 50/60 Hz 1,0 A
TpododoTikd 112 V= 2500 mA
Mpooappoy£ag avarrhpa :12V= 3 A E9-10R-04.1145
KatavaAwon toxuog 1 mep. 30 W
Aldpkela Aettoupyiag 1 péXpL 15 Aerrd
JuvBnkeg Aettoupyiag : MOVO Og Xwpoug Xwpig uypaocia
ZUVONKEG amodrkeuong . OTEYVEG Kal SpOOEPEQ
Awaotdoelq : miep. 106 x 49 cm
Bdpog : miep. 0,86 kg (Xwpig TpododoTIKO)

M1 kog kaAwdiou Tpogpodoaiag : mep. 1,8 m

Mnkog kaAwdiou mpocappoyea : Tep. 1,8 m
AplBuog mpoidvrog : 88937

AptBuoc EAN : 40 15588 88937 0

g

271a MAaiola CUVEXWV BEATIWOEWV TWV TIPOIOVTWYV dIaTNPOUNE
TO SIKAIWHA TEXVIKWV | OXNHATIKWV TPOTIOMOINOEWV.

Tnv evnuepwpévn €kdoon autol Tou egyxelptdiou xpnong Oa nv
Bpeite otn dleBuvon www.medisana.com

o
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MEDISANA® 5 Eyyunon

home of wellness

—

Eyyunon kai
6pol EMOKEUWV

Y€ TTEPITITWAON €YYUNTIKAG aiwaong oag TTapakaAoupe va atreubuvBeite oTo
€I10IKG KATAOTNUA TTOU ayopdoaTe T CUOKEUN I KATEUBEiav aTo KEVTPO
Z£pPIG. e TEPITITWON OPWG TTOU gival aTrapaitnTn N ATTOGTOAR TNG
OUOKEUNG, 00G TTAPAKAAOUPE va TNV OTEIAETE UE avagpopd Tou
€AATTWHOTOG, ETTICUVATITOVTAG KAl £va avTiypago Tng amodeigng ayopdg.
MNa v gyyunTikn agiwon 1oxUouv ol akdAouBol 6poal eyyunang:

1. Na ta mpoidévra MEDISANA trapéxeTal eyyunon TRIWV ETWV a1Td TNV
nUEPOUNVIa ayopdg. Ze TTEPITITWAON £YYUNTIKAG agiwong n nuepounvia
ayopdg Ba TTPETTEl va ATTOOEIKVUETAI HEOW OTTOBEIENG 1) TIHOAOYiOU
ayopdc.

2. EAaTTWPOTO OQEINOPEVA O OQAAPATA UAIKOU | KATAOKEUNG ETTI-
S10pBwvovTal dwPEAV EVTOG TOU XpOVoU £yyunang.

3. Ze TePITITWON TTAPOXNG Eyyunong Ogv Traparteiveral o xpdvog eyyunong,
oUTE yIa T OUOKEUN oUTE yIa EEAPTAMATA TTOU AVTIKATAOTABNKAV.

4. Atré TnVv eyyunaon atrokAgiovTal:

a. OAeg ol BAABeg, o1 otroieg ogeilovTal o€ akaTAAANAO XEIPIGUO, N.X.
atTé TTapdAsipn TAPNONG TWV 0dNYIWV XPAONG.

B. BAGBeg, ol otroieg opeilovTal O€ ETTIOKEUEG I ETTEURATEIG TOU
ayopaoTr 1} avapuodiwy TpiTwy.

Y- BAGBeG peTagopdg, o1 OTToiEG TTPOEKUWAY KATA TN YETAPOPd ATTO TOV
KOTAOKEUAOTH TIPOG TOV KATAVOAWTA 1 KATA TNV OTTOCTOAR
oto Kévipo ZEpPIG.

&. avTaAAGKTIKA , TO OTTOIQ UTTOKEIVTAI O€ QUAIOAOYIKH @Bopd.

5. H €uBlvn yia dueoeg N Euueceg eTakOAOUBEG CNUIEG, O1 OTTOIEG
TTPOKOAOUVTAI OTTO TN OUOKEUH, OTTOKAEIETAI OKOMA KAl O€ TTEPITITWON
TTOU N {nMIG OTN CUCKEUH avayvwpIoTEl wg eyyunTiKA agiwon.

s MEDISANA GmbH
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
FEPMAN’IA

Tn dletBuvon oépPig Ba TN Bpeite 0TO EEXWPLOTO OUVODEUTIKO
dUANO.
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